
 

Funkční tape v běžné praxi 
Pokročilý kurz Fyzioterapie funkce 

Termín: 2.-4.10.2026 
Web: https://www.ckpsamova.cz/seminar/funkcni-tape-v-bezne-praxi-4/ 
 

Orientační harmonogram 
PÁTEK 
13:45 – 14:00 Prezence účastníků, organizační záležitosti 
14:00 – 18:00 Úvod: zahájení kurzu. Teorie: Princip pasivní opory a odlehčení. 
Praxe: Funkční tape na končetinách i trupu 
18:00 – 19:00 Přestávka na večeři 
19:00 – 20:30 Teorie: Odlehčení, koordinace, restituce funkce 
 
SOBOTA 
8:15 – 8:30 Ranní káva 
8:30 – 12:30 Teorie: Pasivní odlehčení a aktivní terapie. Praxe: Jak hledat směry 
odlehčení 
12:30 – 14:00 Přestávka na oběd 
14:00 – 18:00 Teorie: Pasivní odlehčení a vnímání (exterocepce, propriocepce), 
učení. Praxe: Jak zapojit pasivní tape do aktivní terapie 
18:00 – 19:00 Přestávka na večeři 
19:00 – 20:30 Praxe: Jak přizpůsobit tape funkci 
 
NEDĚLE 
8:15 – 8:30 Ranní káva 
8:30 –12:30 Praxe: Jak porozumět možným negativním reakcím člověka (zhoršení 
symptomů). Teorie: Meze možností tapu – jiné možnosti opory a odlehčení 
12:30 –13:00 Ukončení kurzu, diskuse, organizační záležitosti 

Cena UNIFY: 6.750 Kč 

Přihlášení: Přihlašovací formulář >> 
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