
 
KLINIKA KOMPLEXNÍ REHABILITACE MUDr. Jiřího Marka 

         MONADA, spol. s r. o. 
 Akreditované pracoviště MZ ČR pro obor rehabilitační a fyzikální medicíny 

Soukromé zdravotnické zařízení s výukou fyzioterapeutů FTVS UK v Praze 

  

 

 
Střelničná 1861/8 a, Praha 8 182 00 (3. patro) Metro C Kobylisy 

tel: 272 940 401, 272 941 280       GSM: 736 750 927        tel./fax.: 272 941 500 
http://www.monada.cz        e-mail: klinika@monada.cz 

 

Diagnostika ramene 

Místo konání:   MONADA - Klinika komplexní rehabilitace MUDr. J. Marka 
                         Střelničná 1861/8a, Praha 8, 182 00 
Termín:   10.10.2026 

Cena kurzu:                      3.350,-  

Rozsah:   10x45 minut 

Odborný garant:  Bc. Tomáš Dvořák    

 

 

Program: 

 

9:00-18:00 – (oběd 60 minut) 

 

Lektoři: Bc. Tomáš Dvořák, fyzioterapeut 

               Mgr. Monika Kocourková, fyzioterapeutka 

 

Náplň:  

• Anatomické poměry. 

• Souvislosti z ontogeneze a fylogeneze ramenního kloubu. 

• Vyšetření, klinické testy. 

• Diferenciální diagnostika bolestí ramene. 

• Ultrasonografie ramenního kloubu, korelace s dalšími zobrazovacími metodami v 
kazuistikách. 

• Rozdílné přístupy v terapii, možnosti ortopedické intervence. 
 

Tento jednodenní kurz je věnován hlavně diagnostice primárních poruch ramenního kloubu a jejímu 

vlivu na volbu terapeutického přístupu. Poukážeme na přínos zobrazovacích metod z pohledu 

fyzioterapeuta, jejich komparaci s klinickým vyšetřením a kineziologickým rozborem. 

V praktické části se budeme věnovat vybraným, na naší klinice ověřeným, klinickým testům a jejich 

vyhodnocování. Na několika obrazově zdokumentovaných kazuistikách si ukážeme nutnost rozdílné 

terapie při podobných obtížích pacienta. Rozlišíme terapeutický přístup, specifikujeme vhodnou zátěž 

a doporučení činností pro pacienta v jednotlivých fázích jeho obtíží. 
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