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Nivrh modelu profesni regulace fyzioterapeutii v Ceské republice

1. Analyza dat ze zahranici
e 32 zemi ma registraci/licenci jako podminku vykonu povolani fyzioterapeuta
e 15 zemi ma profesni komoru fyzioterapeutli s povinnym c¢lenstvim

Na zéklad¢ analyzy dat ze zahraniCi se ukdzalo, Ze ve vétSin€ evropskych zemi je vykon povolani
fyzioterapeuta podminén registraci, autorizaci nebo licenci vedenou profesni komorou nebo regulacni
autoritou. Ceska republika patif mezi menginu zemi, kde po ziskani odborné zpasobilosti neexistuje
systém pravidelného obnovovani opravnéni k vykonu povolani.

V Evropé¢ funguje pfiblizné¢ 15 stath s komorovym modelem regulace fyzioterapeutl, ve kterém je
Clenstvi v profesni komotfe podminkou vykonu povolani. Tyto komory zpravidla vedou registr
fyzioterapeutil, vydavaji licence, vykonavaji disciplindrni pravomoci, zajist'uji dohled nad vykonem
povolani a podileji se na systému celozivotniho vzdélavani. Nejvyraznéjs$i piiklady ptredstavuji
Polsko, Slovensko, Portugalsko, Francie, Chorvatsko, Rumunsko a Recko.

Z hlediska evropského srovnani tedy nejde o okrajovy model — naopak pfiblizné¢ jedna tietina
evropskych statii pouziva komorovy systém s povinnym ¢lenstvim, zatimco ostatni staty vyuzivaji

A

pfevazné model povinné registrace vedené staitnim nebo nezavislym regulacnim orgdnem.

2. Navrh vhodného modelu pro Ceskou republiku

Cilem vzniku komory je zajisténi kvality a bezpecnosti poskytovani zdravotnich sluzeb, jasné
stanoveny systém celozivotniho vzdélavani sjasné definovanymi kompetencemi, kontrola nad
dodrzovanim etickych principt a etického kodexu fyzioterapeuta.

Preferujeme vznik samostatné profesni komory fyzioterapeuti jako vefejnopravni instituce ziizené
zakonem, obdobné jako je tomu v fadé evropskych zemi (napi. Polsko, Slovensko, Portugalsko,
Francie, Chorvatsko nebo Rumunsko).

Nepreferujeme model spole¢né ,,velké komory nelékatskych zdravotnickych pracovnik(, a to
zejména z diivodu znacné rozdilnosti jednotlivych nelékaiskych profesi, jejich kompetenci, zptisobu
vykonu povolani, systému vzdélavani 1 odbornych potieb.

ZkuSenosti ze zahrani¢i ukazuji, Ze samostatné komory fyzioterapeutll pfedstavuji funkéni model
profesni samospravy. Naopak, nékteré modely spolecnych nelékaiskych komor se ukézaly jako
obtizné fiditelné z divodu rozdilnych priorit jednotlivych profesi. Pfikladem mulZe byt Slovenska
republika, kde plivodni systém spolecné komory nevyhovoval potiebam fyzioterapeutli a nasledné
vedl ke vzniku samostatné komory fyzioterapeutii. Nechceme proto opakovat negativni zkuSenosti ze
zahranici.

Fyzioterapie pfedstavuje samostatnou zdravotnickou profesi s vlastnim diagnosticko-terapeutickym
procesem, specifickymi kompetencemi, vysokou mirou klinické odpovédnosti a vyznamnou roli v
prevenci, akutni 1 dlouhodobé péci. Z tohoto divodu povazujeme za nezbytné, aby profesni regulace
byla vykondvéana samostatnym organem se specifickou odbornou expertizou.
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Samostatnd komora fyzioterapeutd umozni:

e vytvofeni jednotné profesni platformy,

e dlouhodobou koncepci rozvoje oboru,

o efektivni odbornou regulaci,

e transparentni systém kontroly vykonu povolani,

e jasn¢ definovany systém celozivotniho vzdélavani,
e aposileni ochrany pacient.

Cilem vzniku komory neni zastupovani ekonomickych ¢i odborovych zajma poskytovateli
zdravotnich sluzeb, ale pfedevsim:

e ochrana pacientt,
o zajisténi kvality a bezpecnosti poskytovanych zdravotnich sluzeb,
e ochrana odbornosti fyzioterapie,

e avykon profesni samospravy ve vefejném zajmu.

3. Navrh systému registrace a ¢lenstvi

Navrhujeme model:
e povinné registrace fyzioterapeutil jako podminky vykonu povolani,
e adobrovolného ¢lenstvi v komote.

Povinnad registrace by pfedstavovala zakladni regulatorni mechanismus obdobny modelim
pouzivanym v fad€ evropskych zemi. Registrace by byla podminkou vykonu zdravotnického
povolani fyzioterapeuta v Ceské republice.

Registrace by byla ¢asoveé omezend, naptiklad na obdobi 5 let, s nutnosti pravidelného obnoveni.
Podminkou obnoveni registrace by bylo:

e dolozeni vykonu povolani,

e splnéni pozadavki celozivotniho vzdélavani.
Tento systém by zajistil:

e pravidelnou kontrolu odborné zpiisobilosti,

e udrZovani aktudlnich odbornych kompetenci,

e podporu celozivotniho vzdélavani,

e azvySeni bezpecnosti pacientl.
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4. Obsah registru a jeho vedeni
Registr fyzioterapeutii by vedla Komora fyzioterapeutti Ceské republiky.
Registr by obsahoval zejména:
e jméno a pfijmeni fyzioterapeuta,
o identifikacni ¢islo registrace,
e dosazenou odbornou a specializacni zpusobilost,
e udaje o celozivotnim vzdélavani,
e informace o pfipadném omezeni vykonu povolani,
e region vykonu povoléni,
e odborné zaméteni Ci specializaci.
Veftejna ¢ast registru by slouZila pacientiim pro ovéfeni:
e zda je fyzioterapeut opravnén vykonavat povolani,
e zda disponuje specializovanou odbornosti,
e akde poskytuje zdravotni sluzby.

Tento systém by soucasné zlepsil orientaci pacientil ve zdravotnim systému a zvysil dostupnost
specializované¢ fyzioterapeutické péce pro odborniky i pro pacienty.

5. Navrh klicovych kompetenci komory
Mezi kli¢ové kompetence komory fyzioterapeutil navrhujeme zaradit zejména:
Regula¢ni kompetence
e vedeni registru fyzioterapeutt,
e vydavani a obnova registrace/licence,
e kontrola splnéni podminek vykonu povolani,
e dohled nad odbornym vykonem profese.
Ochrana pacientii a kvality péce
e dohled nad bezpe¢nym poskytovanim zdravotnich sluzeb,
e feSeni stiznosti pacientt,

e disciplinarni fizeni,
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e moznost omezeni ¢i pozastaveni registrace pii zdvazném poruseni povinnosti.
Etika a profesni standardy

o tvorba a aktualizace etického kodexu,

e tvorba doporucenych odbornych standardi,

e podpora evidence-based practice.
Vzdélavani

e organizace systému celozivotniho vzdélavani,

e definovani vzdélavacich pozadavk,

e podil na specializa¢nim vzdélavani,

e spoluprice s vysokymi Skolami a odbornymi spolecnostmi.
Spoluprace se statni spravou

e odborné ptipominkovani legislativy,

e spoluprace s Ministerstvem zdravotnictvi,

e ucast na tvorbé zdravotni politiky,

e spoluprice se zdravotnimi pojistovnami a dal§imi institucemi.

6. Prinosy a rizika vzniku komory
Hlavni pFinosy
Vznik komory pfinese:
e vy$§i ochranu pacientd,
e jasnou identifikaci odborné zptisobilych fyzioterapeutt,
e transparentni kontrolni mechanismy,
e jednotny systém celozivotniho vzdélavani,
o zvySeni kvality a bezpecnosti péce,
e podporu profesni odpoveédnosti,
e aposileni profesni autonomie.
Pacient ziska jistotu:
e kdo je odborné zpiisobily fyzioterapeut,
e 7e poskytovana péce splituje odborné standardy,
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LRawt nemuniy
e aZe existuje nezavisly mechanismus kontroly a ochrany.
MozZna rizika
Za mozna rizika povazujeme zejména:
e pfiliSnou administrativni zatéz,
o Kklientelistické chovani,
e nejasné vymezeni kompetenci vici statu,
e nebo riziko nahrazovani odborové organizace.
Navrhy minimalizace rizik
Doporucujeme:
e jasné zakonné vymezeni kompetenci komory,
e transparentni volebni systém,
e Casov¢é omezené mandaty volenych organd,
e kontrolni mechanismy hospodafieni,
e oddé¢leni regulatornich a odborovych funkci,

e aveftejnou kontrolu disciplinarnich procest.

7. Specifika fyzioterapie jako zdravotnické profese

Fyzioterapie je samostatné vykonavana zdravotnicka profese poskytujici zdravotni sluzby pacientim
napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi a ve vSech fazich onemocnéni — od prevence pres akutni péci
az po dlouhodobou rehabilitaci.

Vyznam fyzioterapie v soucasnosti nartista zejména v souvislosti:
e se starnutim populace,
o zkracovanim hospitalizaci,
e pfesunem péce do ambulantni sféry,
e rozvojem komunitni péce,
e arostoucim dirazem na prevenci a funk¢ni zdatnost pacientd.

Fyzioterapeuti ¢asto pracuji samostatné v ambulancich, nesou pfimou odpovédnost za poskytovanou
péci a jejich rozhodovani mé ptimy dopad na bezpecnost pacienti.

Z téchto diivoda povazujeme za nezbytné:

e nastavit jednotny systém odborné regulace,
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o zajistit kontrolu kvality poskytované péce,
e podporovat kontinualni vzdélavani,
e avytvofit jasny systém profesni odpoveédnosti.

Komora fyzioterapeutl ptedstavuje vhodny nastroj pro zajiSténi téchto cili ve vetejném zdjmu.
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