Endometridoza a menstruacni bolest
pohledem lékare

Teoreticka vychodiska endometriézy pohledem lékarie

Endometridza je benigni, chronické onemocnéni postihujici zeny v reprodukénim
obdobi Zivota. Odhaduje se, Ze postihuje az 10 % Zen ve fertilnim obdobi. AZ na
vzacné vyjimky Zenu zadnym zpusobem neohroZuje, ale dokaze zasadnim
zpusobem zhorsit kvalitu jejiho Zivota.

Zakladni dva dusledky endometridzy jsou snizena plodnost a chronicka panevni
bolest. Spravna lé€ba endometridézy musi byt komplexni a zahrnuje kromé
klasickych medicinskych postupu i celou Salu podparnych metod. Fyzioterapie patfi
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Cilem kurzu je seznamit u€astniky s podstatou tohoto, ponékud zahadného
onemocnéni, s moznostmi diagnostiky, a predevsSim s principem komplexniho
pristupu k léCbé endometridzou postizenych pacientek.
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13:30 — 14:00 Prezence ucastniku

14:00 - 15:00 Definice, etiopatogeneze, klasifikace a diagnostika

15:00 — 16:00 Specifika jednotlivych typl endometridzy

16:00 — 17:00 Zakladni principy l1éEby endometridzy, konzervativni [éCba
17:00 — 18:00 Operaéni IéEba endometridzy

18:00 — 19:00 Diskuse, zavér a predani certifikat(



