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odborny garant

Ortopedické oddéleni Nemocnice
Ceské Budsjovice, a. s.

Oddéleni urazové chirurgie
Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.
Infekéni oddéleni Nemocnice
Ceské Budsjovice, a. s.
Neurochirurgické oddéleni
Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.

porada
CsoT
Ceské Budéjovice 27. - 29. 5. 2026

Narodni pavilon Vystavisté Ceské Budéjovice

Zastita

MUDr. Martin Kuba - hejtman Jihoceského kraje | MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D., MHA predseda
predstavenstva Jiho¢eskych nemocnic, generélni feditel Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s. |
MUDr. Ales Petfik, Ph.D. - Feditel Useku chirurgickych obort Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.

Organizaéni zajisténi: ORTOPEDICKE CENTRUM s. r. 0., www.ortopedicke-centrum.cz -



XXIX. NARODNi KONGRES CSOT

Ceské Budéjovice 27.- 29. 5. 2026

Prezident kongresu:
MUDr. David Musil, Ph.D.

Viceprezidenti kongresu:

Doc. MUDr. Martin Kloub, Ph.D., MHA - traumatologie
MUDr. Ales Chrdle - infekce

Doc. MUDr. Jiti Fiedler, Ph.D., MBA - spondylochirurgie
Predseda CSOT:

Prof. MUDr. Vojtéch Havlas, Ph.D.

Cestny prezident kongresu:
Doc. MUDr. Jifi Stehlik, CSc.

Cestné predsednictvo:

MUDr. Martin Kuba - hejtman Jihoc¢eského kraje

MUDr. Ing. Michal Snorek, Ph.D., MHA - piedseda predstavenstva Jihoceskych nemocnic,
generalni feditel Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.

MUDTr. Ale$ Petiik, Ph.D. - Feditel Gseku chirurgickych obor(i Nemocnice Ceské Budé&jovice, a. s.

Védecti sekretari:
MUDr. Pavel Sadovsky
MUDr. Zdenék Vodicka
MUDr. Libor Filip
MUDr. Filip Krej¢i
MUDr. Ondfiej Teply
MUDr. Petr Nesnidal
MUDr. Jiti Urban

Organizacni sekretafi:
MUDr. Pavel Sadovsky ml.
MUDr. Tomas Trnka

Organizacni vybor:
Doc. MUDr. Jifi Stehlik, CSc.

Garant fyzioterapeutické sekce:
Mgr. Marcela Mikova



POTVRZENA UCAST PREDNICH OSOBNOSTI

SVETOVE ORTOPEDIE

Prof. Javad Parvizi, MD, FRCS

Acibadem University, Istanbul, Turecko; Thomas Jefferson University,
Philadelphia, USA

- ortopedie, rekonstrukce kloubii, infekce kloubnich nahrad,
inovace v ortopedii

Prof. Lee Jeys

The Royal Orthopaedic Hospital, Oncology Department, Birmingham,
Velkd Britdnie

- onkologicka ortopedie, muskuloskeletalni nadory,
rekonstrukéni ortopedie

Prof. Peter Giannoudis
University of Leeds, Leeds, Velkd Britdnie
- traumatologie, rekonstruké¢ni ortopedie, regenerace kosti

Prof. Siegfried Hofmann
Orthopaddisches Spital Speising, Viden, Rakousko
- revizni endoprotetika, ortopedie kolene

Prof. Francesco Benazzo

Universita di Pavia / 1USS Pavia, Pavia, Itdlie

- ortopedie a traumatologie, revizni ortopedie,
roboticky asistovana ortopedie




POTVRZENA UCAST PREDNICH OSOBNOSTI

SVETOVE ORTOPEDIE

Dr. Benoit Villain

Hoépital Antoine Béclére, Clamart, Francie

- ortopedie a traumatologie, chirurgie dolnich koncetin
(koleno, kyc¢el, kotnik), chirurgie protheticka, sportovni
ortopedie, ortopedicka rekonstruk¢ni a septicka chirurgie

Prof. Dr. med. Martin Hessmann

Klinik fiir Orthopddie und Unfallchirurgie, Klinikum Fulda, Némecko

- ortopedie a traumatologie, specialni traumatologie, poranéni
kosti a kloub, patefni chirurgie

Prof. Dr. med. Ludger Gerdesmeyer

Universitdtsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel, Némecko

- ortopedie a traumatologie, sportovni ortopedie, biologicka
lé¢ba muskuloskeletalnich onemocnéni, razova terapie (ESWT)

Dr. John Pomponi, DO, FAAOS, FAAHKS

Orthopaedic Surgical Consultants, Hammond & Crown Point, Indiana, USA
- ortopedie a traumatologie, nahrady kloubii (koleno, kycel,
rameno), sportovni ortopedie, arthroskopie a rekonstrukéni
ortopedie, péce o Urazy a zlomeniny, komplexni lécba
muskuloskeletalnich poruch

Prof. Dr. Med. Univ. Philipp Moroder
Schultess Klinik, Ziirich, Schweiz
Arthrex key note lecture




TEMATA ODBORNEHO PROGRAMU

NARODNiIHO KONGRESU CSOT 2026

TEMATA LEKARSKE SEKCE:
Infekce v ortopedii
- Pacient s infekci pohybového apartatu

Aloplastika

- Infekce kloubnich nahrad

« Komplexni a revizni operace TEP
« Trendy v endoprotetice kolena

Détska ortopedie
« Kycelni dysplazie
« PEC

Spondylochirurgie
- Infekce ve spondylochirurgii

Traumatologie
« Urazy ramenniho kloubu
« Infekce v traumatologii

Chirurgie nohy a hlezna
« Elektivni operace nohy

Chirurgie ruky
« Operace loketniho kloubu véetné traumatologie

Artroskopie a sportovni medicina
« Artroskopie ramena

FYZIOTERAPEUTICKA SEKCE
« Rehabilitace po operacich pohybového aparatu
- Fyzioterapie u sportovct

SESTERSKA SEKCE
« Perioperacni péce
« Péce o pacienty po kloubni ndhradé




SLOVO PREZIDENTA KONGRESU

WY

Vézeni hosté, mili pratelé,

je mi velkou cti, ze ortopedické oddéleni nemocnice Ceské Budéjovice a. s. bylo povéfeno
vyborem Ceské spole¢nosti pro ortopedii a traumatologii pofadanim Narodniho kongresu CSOT.
Tento kongres je pofadan u pfilezitosti 80. vyroci vzniku naseho oddéleni, coz z néj mimochodem
déla jedno z nejstarsich ortopedickych oddéleni v Ceské republice. Letoni rok je vyznamny
i pro Ceskou spole¢nost pro ortopedii a traumatologii, protoze vstupuje do druhého stoleti své
existence a je Cest, Ze toto vykroceni probiha v naSem mésté.

Nasim cilem je pfinést prezentace na maximalni odborné Urovni, ale také prezentovat pratelskou
atmosféru nasi nemocnice a spolupracujicich oddéleni. Pfali bychom si, aby ve stejné pratelském
duchu probihala véechna nase odborna setkdni. Snazili jsme se pfipravit i zajimavy spolecensky
program, ktery by Vam mél prezentovat krasy naseho regionu a pfispét k prijemnym zazitkim pro
Vas a pripadné i pro vase blizké.

Prim. MUDr. David Musil, Ph.D.
Primér ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a. s.



KONGRESOVE POPLATKY

Uvedené poplatky (registrace a spolecensky vecer) jsou véetné 21 % DPH.

- Spolecensky vecer si prosim rezervujte pfi registraci na kongres.

- On-line registrace: https://ortopedicke-centrum.cz/front.event/detail/show?id=348

« Registrace je povazovéana za fddnou a zavaznou az po uhrazeni celé ¢astky na nase ¢islo uctu.
« Informace k platbé obdrzite e-mailem po dokonceni registrace.

- Platba na misté bude mozna v hotovosti nebo kartou v ¢eskych korunach (CZK).

REGISTRACNI POPLATEK

Kategorie ucastniku do 31.12. 0Od 16. 4.

2025 2026 a na
misté
Lékafi — ¢lenové odbornych spole¢nosti (CSOT, 3600 K¢ 4000 K¢ 4700 K¢
traumatologicka, infekéni aj.), aktivni ucastnici
(prednasejici)

Lékafi — ne¢lenové odbornych spole¢nosti 3800 K¢ 4200 K¢ 4900 K¢
SZP, fyzioterapeuti 1600 K& 1600 K& 1900 K&
Studenti 900 K& 900 K¢ 900 K¢

REGISTRACNIi POPLATEK ZAHRNUJE

« Ucast na odborném programu kongresu

« vstup na vystavni expozice partnerd

« kongresové materialy

- certifikat o Ucasti

« obcerstveni béhem coffee breakd a obédové pauzy

(Spolecensky vecer neni soucdsti registracniho poplatku, rezervuje se zvldst pfi registraci.)
Platbu na misté bude mozné provést v hotovosti nebo kartou v korundch.

SPOLECENSKY VECER - POPLATKY

«27.5.2026 - Uvitaci vecer
Dominikansky klaster a restaurace Solnice, Ceské Budé&jovice:
do 15.4.2026 - 800 K¢ od 16.4.2026 - 900 K¢
«28.5.2026 - Spolecensky vecer
Zamecka jizdarna Cesky Krumlov
+do 15.4.2026 - 2 300 K¢ od 16.4.2026 2 500 K¢
V cené spolecenského veclera je zahrnuta spolecna zpatecni doprava autobusem od hotelu do
Ceského Krumlova, ob¢erstveni a doprovodny program.



UBYTOVANI
Ucastnici si zajistuji individualné.

Doporucené hotely:

« Hotel Vita, Ceské Budé&jovice - https://spahotelvita.cz

« Hotel Zvon, Ceské Budé&jovice - https://www.hotel-zvon.cz/
Dal$i moznosti: https://hotel.cz/ceske-budejovice/

PRIHLASKY K UCASTI

- Registrace ucastnika probihd on-line:
https://ortopedicke-centrum.cz/front.event/detail/show?id=348

- Registrace firem probihd on-line: https://ortopedicke-centrum.cz/front-firmy.event/registrati-
on/event-registration?eventld=348
(V pfipadé, Ze nemdte moznost pristupu k internetu, kontaktujte nds na Cisle: +420 737 055 523).

- Prinlasky k aktivni Gcasti registrujte nejpozdéji do 31. 1. 2026.

- Prihlasky k pasivni Gcasti registrujte nejpozdéji do 24. 5. 2026, poté je registrace mozna pouze
na misté.

Po zaregistrovani Vam e-mailem pfijde automaticky vygenerované potvrzeni pfihlasky.
Zvolte pozadovanou platbu: platba kartou, on-line prevod, klasicky prevod.

Pokud potrebujete vystavit zalohovou fakturu, zvolte klasicky prevod a nasledné prosim zaslete
fakturacni udaje na e-mail: kubikova@ortopedicke-centrum.cz.

STORNO POPLATKY

Registracni poplatek

+ Do 31.3.2026 - bez storno poplatku

+Od 1. 4.2026 - storno poplatek 50 % ze stornované objednavky
»0d 2.5.2026 - storno poplatek 100 %

Ubytovani
- dle podminek jednotlivych hotell

Vraceni poplatkt

« Pfi stornu v terminu bez storno poplatku: u¢tovan administrativni poplatek 100 K¢, ktery bude
odecten pii vraceni ¢astky.

« Pfistornu se storno poplatkem: vracena ¢astka po odecteni storno poplatku na ucet, z néhoz byla
provedena platba.

ORTOPEDICKE CENTRUM s. r. 0.

Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovsky Project Manager: Ing. Zuzana Kampova
Masarykova 94/209 Mobilni telefon: +420 737 055 523
400 01 Usti nad Labem E-mail: kampova@ortopedicke-centrum.cz

www.ortopedicke-centrum.cz

Firma zapsana v obchodnim rejstfiku vedeném u Krajského soudu v Usti nad Labem v oddilu C,
vlozce 16205



PREDBEZNY HARMONOGRAM XXIX. NARODNiHO KONGRESU CSOT

CESKE BUDEJOVICE 27.- 29. 5. 2026

sal 1 BT S
13:00 - 14:30 Noha | | Fyzioterapeuticka sekce I. Détska ortopedie PEC
15:00 - 16:30 Noha Il | Fyzioterapeuticka sekce Il. Détska ortopedie - dysplazie kycle
16:00 - 17:00 Schiize vyboru — Solnice
izo0-1830  SchizevyboruCSOTaprimafi-Solnice
lg30-2000  Uvitaci veler, pfedani cen a Eestnych &lenstvi¢soT
2000-2200 ~ Obgerstvenivrestauraci Solnice
sal 1 [mmsaz T sas e sam2.
8:30 — 10:50 Endoprotetika kolene | | Traumatologie Perioperacni sestry
11:00 - 12:00 Slavnostni zahajeni, ¢estné prednasky Sal 1
12:00 - 13:30 Obéd + sympozia a workshopy
13:30 - 15:30 Infekce v endoprotetice | Urazy ramene Perioperacni sestry
15:30 - 18:00 Pacient s infekci | ASK - rameno Sesterska sekce
20:00 - 24:00 Spoleéensky veéer Jizdarna zamku Cesky Krumlov
sal 1 sazTn s stz
8:30 - 10:00 Endoprotetika kolene |1 | Patologické zlomeniny ASK - koleno Sesterska sekce - infekce
10:30 - 12:00 Endoprotetika kolene IlI | Loket Sesterska sekce pooperaéni péce
12:20 - 13:20 Traumatologie Loket a ruka

13:20 - 13:30 Slavnostni zakonceni Sal 1



STREDA 27.5.2026

REHABILITACNE-FYZIOTERAPEUTICKE SEKCE

REHABILITACNE-FYZIOTERAPEUTICKE SEKCE .
13:00- 14:30
Predsedajici: Koldr P., Mikovd M.

Propriocepce u ortopedickych diagnéz
Prof. PaedDr. Pavel Koldr, Ph.D.
Klinika rehabilitace a tvl, 2. LF a FN Motol a Homolka, Praha

Sonografické navigace intervenci pohybového aparatu

v ramci komplexni terapie

Doc. MUDr. Kamal Mezian, Ph.D.

Klinika rehabilitacniho a télovychovného Iékarstvi 1.LF UK a VFN, Praha
Rehabilitace MUDr. Hassan Mezian, s.r. o.

Idiopaticka skoliéza - myty a povéry
PhDr. Marcela Safdrovd, Ph.D.
Klinika rehabilitace a tvl, 2. LF a FN Motol a Homolka, Praha

Lazenska lécba - realita a potencial péce o ortopedické pacienty

PhDr. Marek Zeman, Ph.D.

Slatinné lazné Trebon

Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obor(, ZSF JU Ceské Budéjovice

Ortopedicko-rehabilita¢ni spoluprace - komunikace a FT poukaz

MUDr. Mgr. Marcela Mikovd, Ph.D.

Rehabilitaéni oddéleni, Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.

Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obor(, ZSF JU Ceské Budé&jovice

14:30- 15:00
Coffee break

20'+2’

20'+2’

20'+2’

10°'+2*

10°+2*



REHABILITACNE-FYZIOTERAPEUTICKE SEKCE II.
15:00-16:15
Predsedajici: Zeman M., Musilova J.

Radialni razova vina v Iécbé chronické plantarni fasciitidy -
zhodnoceni souboru vlastnich pacienti

MUDr. Jana Musilovd

Rehabilita¢ni oddéleni Nemocnice Cesky Krumloy, a. s.

Terapie jizvy ve funkénim pojeti fyzioterapie

PhDr. Jan Dvordk

Rehabilita¢ni oddéleni, Nemocnice Ceské Budgjovice, a. s.

Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obor(, ZSF JU Ceské Budéjovice

»Zachraii koleno” - predstaveni projektu
MUDr. Filip Hudecek
1. Ortopedicka klinika FN U svaté Anny, Brno

Prehabilitace v ortopedii - pfedstaveni projektu a prvni vysledky

Mgr. et. Mgr. Markéta Bendovd, Ph.D.

Ustav fyzioterapie a vybranych medicinskych obor(, ZSF JU Ceské Budé&jovice
Centrum fyzioterapie JU v Ceskych Budé&jovicich

Trakéni metoda v Iécbé dorzalgie
MUDr. Jindra Martin .
Rehabilita¢ni oddéleni Nemocnice Cesky Krumlov, a. s.

Terapie fokusovanou razovou vinou v rehabilitaci
MUDr. Jifi Nedélka
Monada, Rehabilita¢ni a neurologické centrum, ambulance pro l1é¢bu bolesti

10'+2*

10°+2*

10'+2*

10°+2*

10'+2*

10°+2*



PARTNERI

XXIX. NARODNiIHO KONGRESU CSOT

GENERALNI PARTNER
B.Braun Medical, s. r. o.
ZIMMER BIOMET

ZLATY PARTNER
Arthrexs.r. o.
Enovis™
OrthoSpace sr. o./Inspines.r. o.
Meril healthcare

STRIBRNY PARTNER
MEDIN, a.s.

BRONZOVY PARTNER
DePuy Synthes
LERAM pharmaceuticals s.r. o.
ZENTIVA, k. s.

PARTNER
Reig Jofre Ceska republika



VYSTAVOVATELE

XXIX. NARODNiIHO KONGRESU CSOT

ALGYL GGP
Aspironixs.r. o.
Berlin-Chemie/A.Menarini Ceska republika s. r. o.
BEZNOSKA, s.r. 0.
BioSolution, s.r. 0.

BTL ZDRAVOTNICKA TECHNIKA, A. S.
FELSEN Medicare s.r. o.

Fidia Pharma CZs.r. o.
FrantiSkovy Lazné AQUAFORUM a. s.
GALEN, spol.sr. 0.
G.P.S.Ofas.r.o.

Heraeus CZs.r. o.

IBSA PHARMA s. 1. o.

MED supply s.r. o.
MediCom, a. s. Praha
MSM, spol.sr. o.

ORT - ART, s.r. 0.
PRAGOMED,; s.r. o.

S. A. B. Medical, s.r. o.
Sandozs.r. o.

SIDESS s. r. 0.

Thuasne CRs.r. 0.



