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XXIX. NÁRODNÍ KONGRES ČSOT
s mezinárodní účastí a s doprovodnou výstavou zdravotnické techniky a farmacie

2. INFORMACE

pořádá  

ČSOT

České Budějovice 27. - 29. 5. 2026
Národní pavilon Výstaviště České Budějovice

Záštita
MUDr. Martin Kuba – hejtman Jihočeského kraje  |  MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D., MHA předseda  
představenstva Jihočeských nemocnic, generální ředitel Nemocnice České Budějovice, a. s. |   
MUDr. Aleš Petřík, Ph.D. – ředitel úseku chirurgických oborů Nemocnice České Budějovice, a. s.

Organizační zajištění:  ORTOPEDICKÉ CENTRUM s. r. o., www.ortopedicke-centrum.cz

odborný garant 
Ortopedické oddělení Nemocnice 
České Budějovice, a. s.
Oddělení úrazové chirurgie
Nemocnice České Budějovice, a. s.
Infekční oddělení Nemocnice 
České Budějovice, a. s.
Neurochirurgické oddělení 
Nemocnice České Budějovice, a. s.

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16



XXIX. NÁRODNÍ KONGRES ČSOT
České Budějovice 27. - 29. 5. 2026

Prezident kongresu: 
MUDr. David Musil, Ph.D.

Viceprezidenti kongresu:
Doc. MUDr. Martin Kloub, Ph.D., MHA	 - traumatologie
MUDr. Aleš Chrdle	 - infekce
Doc. MUDr.  Jiří Fiedler, Ph.D., MBA	 - spondylochirurgie

Předseda ČSOT:
Prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D.

Čestný prezident kongresu:
Doc. MUDr. Jiří Stehlík, CSc.

Čestné předsednictvo:
MUDr. Martin Kuba – hejtman Jihočeského kraje
MUDr. Ing. Michal Šnorek, Ph.D., MHA - předseda představenstva Jihočeských nemocnic,   
generální ředitel Nemocnice České Budějovice, a. s. 
MUDr. Aleš Petřík, Ph.D. – ředitel úseku chirurgických oborů Nemocnice České Budějovice, a. s.

Vědečtí sekretáři:
MUDr. Pavel Sadovský
MUDr. Zdeněk Vodička
MUDr. Libor Filip
MUDr. Filip Krejčí
MUDr. Ondřej Teplý
MUDr. Petr Nesnídal
MUDr. Jiří Urban

Organizační sekretáři:
MUDr. Pavel Sadovský ml.
MUDr. Tomáš Trnka

Organizační výbor:
Doc. MUDr. Jiří Stehlík, CSc.

Garant fyzioterapeutické sekce:
Mgr. Marcela Míková



POTVRZENA ÚČAST PŘEDNÍCH OSOBNOSTÍ 
SVĚTOVÉ ORTOPEDIE

Prof. Javad Parvizi, MD, FRCS
Acibadem University, Istanbul, Turecko; Thomas Jefferson University,
Philadelphia, USA
– ortopedie, rekonstrukce kloubů, infekce kloubních náhrad,
inovace v ortopedii

Prof. Lee Jeys
The Royal Orthopaedic Hospital, Oncology Department, Birmingham,
Velká Británie
– onkologická ortopedie, muskuloskeletální nádory,
rekonstrukční ortopedie

Prof. Peter Giannoudis
University of Leeds, Leeds, Velká Británie
– traumatologie, rekonstrukční ortopedie, regenerace kostí

Prof. Siegfried Hofmann
Orthopädisches Spital Speising, Vídeň, Rakousko
– revizní endoprotetika, ortopedie kolene

Prof. Francesco Benazzo
Università di Pavia / IUSS Pavia, Pavia, Itálie
– ortopedie a traumatologie, revizní ortopedie,
roboticky asistovaná ortopedie



POTVRZENA ÚČAST PŘEDNÍCH OSOBNOSTÍ 
SVĚTOVÉ ORTOPEDIE

POTVRZENA ÚČAST PŘEDNÍCH OSOBNOSTÍ 
SVĚTOVÉ ORTOPEDIE

Dr. Benoît Villain
Hôpital Antoine Béclère, Clamart, Francie
– ortopedie a traumatologie, chirurgie dolních končetin  
(koleno, kyčel, kotník), chirurgie prothetická, sportovní  
ortopedie, ortopedická rekonstrukční a septická chirurgie

Prof. Dr. med. Martin Hessmann
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, Klinikum Fulda, Německo
– ortopedie a traumatologie, speciální traumatologie, poranění 
kostí a kloubů, páteřní chirurgie

Prof. Dr. med. Ludger Gerdesmeyer
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel, Německo
– ortopedie a traumatologie, sportovní ortopedie, biologická 
léčba muskuloskeletálních onemocnění, rázová terapie (ESWT)

Dr. John Pomponi, DO, FAAOS, FAAHKS
Orthopaedic Surgical Consultants, Hammond & Crown Point, Indiana, USA
– ortopedie a traumatologie, náhrady kloubů (koleno, kyčel, 
rameno), sportovní ortopedie, arthroskopie a rekonstrukční 
ortopedie, péče o úrazy a zlomeniny, komplexní léčba  
muskuloskeletálních poruch

Prof. Dr. Med. Univ. Philipp Moroder
Schultess Klinik, Zürich, Schweiz
Arthrex key note lecture



TÉMATA ODBORNÉHO PROGRAMU  
NÁRODNÍHO KONGRESU ČSOT 2026

TÉMATA LÉKAŘSKÉ SEKCE:
Infekce v ortopedii
• Pacient s infekcí pohybového apartátu

Aloplastika
• Infekce kloubních náhrad
• Komplexní a revizní operace TEP
• Trendy v endoprotetice kolena

Dětská ortopedie
• Kyčelní dysplázie
• PEC

Spondylochirurgie
• Infekce ve spondylochirurgii

Traumatologie
• Úrazy ramenního kloubu
• Infekce v traumatologii

Chirurgie nohy a hlezna
• Elektivní operace nohy

Chirurgie ruky
• Operace loketního kloubu včetně traumatologie

Artroskopie a sportovní medicína
• Artroskopie ramena

FYZIOTERAPEUTICKÁ SEKCE
• Rehabilitace po operacích pohybového aparátu
• Fyzioterapie u sportovců

SESTERSKÁ SEKCE
• Perioperační péče
• Péče o pacienty po kloubní náhradě



SLOVO PREZIDENTA KONGRESU

Vážení hosté, milí přátelé,

je mi velkou ctí, že ortopedické oddělení nemocnice České Budějovice a. s. bylo pověřeno  
výborem České společnosti pro ortopedii a traumatologii pořádáním Národního kongresu ČSOT. 
Tento kongres je pořádán u příležitosti 80. výročí vzniku našeho oddělení, což z něj mimochodem  
dělá jedno z nejstarších ortopedických oddělení v České republice. Letošní rok je významný  
i pro Českou společnost pro ortopedii a traumatologii, protože vstupuje do druhého století své 
existence a je čest, že toto vykročení probíhá v našem městě. 

Naším cílem je přinést prezentace na maximální odborné úrovni, ale také prezentovat přátelskou 
atmosféru naší nemocnice a spolupracujících oddělení. Přáli bychom si, aby ve stejně přátelském 
duchu probíhala všechna naše odborná setkání. Snažili jsme se připravit i zajímavý společenský 
program, který by Vám měl prezentovat krásy našeho regiónu a přispět k příjemným zážitkům pro 
Vás a případně i pro vaše blízké.

Prim. MUDr. David Musil, Ph.D.
Primář ortopedického oddělení Nemocnice České Budějovice, a. s.



KONGRESOVÉ POPLATKY

Uvedené poplatky (registrace a společenský večer) jsou včetně 21 % DPH.
• Společenský večer si prosím rezervujte při registraci na kongres.
• On-line registrace: https://ortopedicke-centrum.cz/front.event/detail/show?id=348
• Registrace je považována za řádnou a závaznou až po uhrazení celé částky na naše číslo účtu. 
• Informace k platbě obdržíte e-mailem po dokončení registrace.
• Platba na místě bude možná v hotovosti nebo kartou v českých korunách (CZK).

REGISTRAČNÍ POPLATEK

Kategorie účastníků do 31. 12. 
2025

do 15. 4. 
2026

Od 16. 4. 
2026 a na 

místě

Lékaři – členové odborných společností (ČSOT, 
traumatologická, infekční aj.), aktivní účastníci 
(přednášející)

3 600 Kč 4 000 Kč 4 700 Kč 

Lékaři – nečlenové odborných společností 3 800 Kč 4 200 Kč 4 900 Kč 

SZP, fyzioterapeuti 1 600 Kč 1 600 Kč 1 900 Kč

Studenti 900 Kč 900 Kč 900 Kč 

REGISTRAČNÍ POPLATEK ZAHRNUJE
• účast na odborném programu kongresu
• vstup na výstavní expozice partnerů
• kongresové materiály
• certifikát o účasti
• občerstvení během coffee breaků a obědové pauzy
(Společenský večer není součástí registračního poplatku, rezervuje se zvlášť při registraci.)
Platbu na místě bude možné provést v hotovosti nebo kartou v korunách.

SPOLEČENSKÝ VEČER - POPLATKY

• 27. 5. 2026 – Uvítací večer
  Dominikánský klášter a restaurace Solnice, České Budějovice: 
  do 15. 4. 2026 - 800 Kč  		  od 16. 4. 2026 - 900 Kč
• 28. 5. 2026 – Společenský večer
  Zámecká jízdárna Český Krumlov
• do 15. 4. 2026 - 2 300 Kč 		  od 16. 4. 2026 2 500 Kč 
  V ceně společenského večera je zahrnuta společná zpáteční doprava autobusem od hotelu do
  Českého Krumlova, občerstvení a doprovodný program.



UBYTOVÁNÍ
Účastníci si zajišťují individuálně.

Doporučené hotely:
• Hotel Vita, České Budějovice – https://spahotelvita.cz
• Hotel Zvon, České Budějovice - https://www.hotel-zvon.cz/ 
Další možnosti:  https://hotel.cz/ceske-budejovice/

PŘIHLÁŠKY K ÚČASTI
• Registrace účastníků probíhá on–line:
  https://ortopedicke-centrum.cz/front.event/detail/show?id=348
• Registrace firem probíhá on–line: https://ortopedicke-centrum.cz/front-firmy.event/registrati-

on/event-registration?eventId=348
  (V případě, že nemáte možnost přístupu k internetu, kontaktujte nás na čísle: +420 737 055 523).
• Přihlášky k aktivní účasti registrujte nejpozději do 31. 1. 2026.
• Přihlášky k pasivní účasti registrujte nejpozději do 24. 5. 2026, poté je registrace možná pouze 
  na místě.

Po zaregistrování Vám e-mailem přijde automaticky vygenerované potvrzení přihlášky.
Zvolte požadovanou platbu: platba kartou, on-line převod, klasický převod.

Pokud potřebujete vystavit zálohovou fakturu, zvolte klasický převod a následně prosím zašlete 
fakturační údaje na e-mail: kubikova@ortopedicke-centrum.cz.

STORNO POPLATKY
Registrační poplatek
• Do 31. 3. 2026 – bez storno poplatku
• Od 1. 4. 2026 – storno poplatek 50 % ze stornované objednávky
• Od 2. 5. 2026 – storno poplatek 100 %

Ubytování
• dle podmínek jednotlivých hotelů

Vrácení poplatků
•	 Při stornu v termínu bez storno poplatku: účtován administrativní poplatek 100 Kč, který bude 

odečten při vrácení částky.
•	 Při stornu se storno poplatkem: vrácena částka po odečtení storno poplatku na účet, z něhož byla 

provedena platba.

ORTOPEDICKÉ CENTRUM s. r. o. 

Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovský	 Project Manager: Ing. Zuzana Kampová
Masarykova 94/209	 Mobilní telefon: +420 737 055 523
400 01 Ústí nad Labem	 E-mail: kampova@ortopedicke-centrum.cz
www.ortopedicke-centrum.cz

Firma zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Ústí nad Labem v oddílu C, 
vložce 16205
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STŘEDA 27. 5. 2026
REHABILITAČNĚ-FYZIOTERAPEUTICKÉ SEKCE

REHABILITAČNĚ-FYZIOTERAPEUTICKÉ SEKCE I.
13:00 - 14:30

Předsedající: Kolář P., Míková M.

	 Propriocepce u ortopedických diagnóz� 20‘+2‘
	 Prof. PaedDr. Pavel Kolář, Ph.D.
	 Klinika rehabilitace a tvl, 2. LF a FN Motol a Homolka, Praha
 
	 Sonografické navigace intervencí pohybového aparátu 
	 v rámci komplexní terapie � 20‘+2‘
	 Doc. MUDr. Kamal Mezian, Ph.D. 
	 Klinika rehabilitačního a tělovýchovného lékařství 1.LF UK a VFN, Praha
	 Rehabilitace MUDr. Hassan Mezian, s. r. o.
 
	 Idiopatická skolióza - mýty a pověry� 20‘+2‘
	 PhDr. Marcela Šafářová, Ph.D.  
	 Klinika rehabilitace a tvl, 2. LF a FN Motol a Homolka, Praha
 
	 Lázeňská léčba - realita a potenciál péče o ortopedické pacienty� 10‘+2‘
	 PhDr. Marek Zeman, Ph.D. 
	 Slatinné lázně Třeboň 
	 Ústav fyzioterapie a vybraných medicínských oborů, ZSF JU České Budějovice
 
	 Ortopedicko-rehabilitační spolupráce - komunikace a FT poukaz� 10‘+2‘
	 MUDr. Mgr. Marcela Míková, Ph.D. 
	 Rehabilitační oddělení, Nemocnice České Budějovice, a. s.
	 Ústav fyzioterapie a vybraných medicínských oborů, ZSF JU České Budějovice

14:30 – 15:00
Coffee break



REHABILITAČNĚ-FYZIOTERAPEUTICKÉ SEKCE II.
15:00 - 16:15

Předsedající: Zeman M., Musilová J.

	 Radiální rázová vlna v léčbě chronické plantární fasciitidy - 
	 zhodnocení souboru vlastních pacientů� 10‘+2‘
	 MUDr. Jana Musilová
	 Rehabilitační oddělení Nemocnice Český Krumlov, a. s.
 
	 Terapie jizvy ve funkčním pojetí fyzioterapie � 10‘+2‘
	 PhDr. Jan Dvořák
	 Rehabilitační oddělení, Nemocnice České Budějovice, a. s.
	 Ústav fyzioterapie a vybraných medicínských oborů, ZSF JU České Budějovice
 
	 „Zachraň koleno“ - představení projektu� 10‘+2‘
	 MUDr. Filip Hudeček
	 1. Ortopedická klinika FN U svaté Anny, Brno
 
	 Prehabilitace v ortopedii - představení projektu a první výsledky � 10‘+2‘
	 Mgr. et. Mgr. Markéta Bendová, Ph.D.
	 Ústav fyzioterapie a vybraných medicínských oborů, ZSF JU České Budějovice
	 Centrum fyzioterapie JU v Českých Budějovicích 
 
	 Trakční metoda v léčbě dorzalgie� 10‘+2‘
	 MUDr. Jindra Martin
	 Rehabilitační oddělení Nemocnice Český Krumlov, a. s. 
 
	 Terapie fokusovanou rázovou vlnou v rehabilitaci� 10‘+2‘
	 MUDr. Jiří Nedělka
	 Monáda, Rehabilitační a neurologické centrum, ambulance pro léčbu bolesti



PARTNEŘI
XXIX. NÁRODNÍHO KONGRESU ČSOT

GENERÁLNÍ PARTNER
B.Braun Medical, s. r. o.

ZIMMER BIOMET

ZLATÝ PARTNER
Arthrex s. r. o. 

Enovis™
OrthoSpace s r. o./Inspine s. r. o.

Meril healthcare

STŘÍBRNÝ PARTNER
MEDIN, a. s.

BRONZOVÝ PARTNER
DePuy Synthes

LERAM pharmaceuticals s. r. o. 
ZENTIVA, k. s.

PARTNER
Reig Jofre Česká republika



VYSTAVOVATELÉ
XXIX. NÁRODNÍHO KONGRESU ČSOT

ALGYL GGP

Aspironix s. r. o.

Berlin-Chemie/A.Menarini Ceska republika s. r. o.

BEZNOSKA, s. r. o.

BioSolution, s. r. o.

BTL ZDRAVOTNICKÁ TECHNIKA, A. S.

FELSEN Medicare s. r. o.

Fidia Pharma CZ s. r. o.

Františkovy Lázně AQUAFORUM a. s.

GALÉN, spol. s r. o.

G.P.S. Ofa s. r. o.

Heraeus CZ s. r. o.

IBSA PHARMA s. r. o.

MED supply s. r. o.

MediCom, a. s. Praha

MSM, spol. s r. o.

ORT - ART, s. r. o.

PRAGOMED, s. r. o.

S. A. B. Medical, s. r. o.

Sandoz s. r. o.

SIDESS s. r. o.

Thuasne CR s. r. o.


