Kurz: Zaklady vestibularni rehabilitace

Pro koho je kurz uréen: fyzioterapeuti, jini zdravotnicti pracovnici

Poéet iéastniku: max. 20

Termin kurzu: 25. - 26. 4. 2026

Cena: 6500 K¢

Misto konani kurzu: 2. Lékatska fakulta, Fakultni nemocnice v Motole, V Uvalu 84, Praha.

Lektofi: doc. PhDr. Ondfej Cakrt, Ph.D., Mgr. Klara Kucerova, Ph.D., MUDr. Lukas Martinkovic,
MUDr. Vladimir Koucky, Ph.D.

Absolvent kurzu:

- se seznami se zaklady anatomie a fyziologie vestibularniho systému

- se naudi dif. diagnosticky odlisit jednotlivé vestibularni poruchy

- bude umét zakladné provést provokacni manévry a terapii u pacienti s BPPV
- bude schopen fidit terapii u pacientt s vestibularnimi poruchami

- porozumi psychosocialnim a funkénim dopaddim vestibularnich poruch
Program:
Sobota 25. 4. 2026
08:30-12:00 | Anatomie a fyziologie vestibularniho systému, VOR, posturalni stabilita,
prostorova orientace, senzoricka integrace, vliv véku, principy vestibularni
kompenzace
12:00-13:00 | Obéd
13:00-15:00 | Onemocnéni periferniho a centralniho vestibularniho systému véetné
patofyziologie a klinickych pfiznak( véetné terapeutického pfistupu a
farmakoterapie (vestibularni neuronitida, labyrintitida, Meniérova choroba,
vest. schwannom, bilateralni vestibulopatie, CANVAS, PPPD)
15:30-17:30 | Diferencialni diagnostika zavrati (zakladni rozvaha z anamnézy, HINTS,
klinické vySetfeni)

Nedéle 26. 6. 2026

08:00-10:00 | Klinické vySetteni —vySetreni stoje, chlize, dotazniky, okulomotorika, SVV

10:30-12:30 | Vestibularni rehabilitace pacientl s periferni vestibularni lézi + specifika bil. a
centralnich lézi

12:30-13:30 | Obéd

13:30-16:00 | BPPV - polohové testy pro polokruhové kanalky, terapeutické repozi¢ni
manévry

16:00-17:00 | Kazuistiky a diskuse




