program kurzu

INTEGROVANY PRISTUP KE
KRANIO-MANDIBULARNIM DYSFUNKCIM

1. MODUL
Datum konani: 12.-14.2.2026, 28.-30.5.2026, 29.-31.10.2026
Pocet hodin: 66 hodin (hodina 4 60 min)

1. Den
= Funk¢ni anatomie a biomechanika TMK (teorie a praxe) - 10:00-13:00 Gruberova
= Funk¢ni anatomie kranidlni a orofacidlni oblasti (teorie a praxe) - 13:00-15:00 Gruberova

= Mpyofascidlni ndvaznosti SMAS (teorie a praxe) — 15:00-17:00 Kracikova

2. Den
= Facidlni cviceni (praxe) - 9:00-11:00 Kracikova
= Napojeni na oko, ucho a dutiny (teorie a praxe) - 11:00-14:00 Kracikova

= Napojeni na jazylku (teorie a praxe) 14:00-16:00 Gruberova

3. Den
= Dalsi moznosti extraoralniho manualniho oSetreni (praxe) - 9:00-11:00 Kracikova
= Bruxismus v teorii i praxi - 11:00-13:00 Gruberova

* Gnatologicky pohled stomatologa - 13:00-16:00 Sedy




program kurzu

INTEGROVANY PRISTUP KE
KRANIO-MANDIBULARNIM DYSFUNKCIM

2. MODUL
Datum konani: 12.-14.2.2026, 28.-30.5.2026, 29.-31.10.2026
Pocet hodin: 66 hodin (hodina 4 60 min)

1. Den

* Anamnéza a aspekce chrupu, red flags (10:00 — 13:00)
* Kvalitativni hodnoceni pohyb( mandibuly (14:00 — 15:00)
* Kvantitativni hodnoceni pohyb( mandibuly (15:00 — 17:00)

2. Den

* Auskultace TMK a hodnoceni (9:00 — 10:00)

* Artikulace, vedeni, centrace (10:00 — 12:00)

* Synovie - mapa bolesti, palpa¢ni diagnostika (13:00 — 15:00)

* Aspekce mimiky, hodnoceni mimiky ve vztahu k TMK (15:00 — 17:00)

3. Den

* Cervikalni fascie a pfidruzenych struktur v ndvaznosti na funkci TMK (9:00 — 11:00)
* Hodnoceni pozice a dynamiky jazylky (11:00 — 13:00)

* Polykani a funkce jazyka (14.00-16:00)




program kurzu

INTEGROVANY PRISTUP KE
KRANIO-MANDIBULARNIM DYSFUNKCIM

3. MODUL
Datum konani: 12.-14.2.2026, 28.-30.5.2026, 29.-31.10.2026
Pocet hodin: 66 hodin (hodina 4 60 min)

1. Den

* Osteopaticka terapie kranialnich spoja (10:00 — 13:00) Kracikova
* Osetfeni os temporale (14:00 — 15:00) Gruberova, Kracikova

* Manuadlni Aurikularni terapie (15:00 — 17:00) Kracikova, Gruberova

2. Den
* Intraoralni oSetfeni os maxillae (9:00 — 10:00) Gruberova
* Terapie AO, Cp, CTh v ndvaznosti na dysfunkce TMK (10:00 — 15:00) Kracikova, Gruberova

* Terapie hlavovych nerva (15:00 — 17:00) Kracikova, Gruberova

3. Den

* Rozsitena terapie zvykacich svall (9:00 — 11:00) Gruberova, Kracikova
* Rozsifena terapie Zvykacich svall (11:00 — 13:00) Gruberova, Kracikova
* Glossalni terapie (14.00-15:00)

* Pokrocila autoterapie (15.00-16:00)




