Uvod do Fyzioterapie funkce (Online)

Termin: 12.2.2025

Cas: 15:00-19:00

Lektor: Mgr. Marek Kral

Odkaz na stranky kurzu a pfihlasent:
https://www.ckpsamova.cz/seminar/uyv

Anotace:

Fyzioterapie funkce (FF) je zplsob funk&niho mysleni, ktery je zalozen na pochopeni vztah
a souvislosti v téle ¢lovéka v komunikaci s jeho prostfedim. Funkéni zptusob mysleni
muazeme jako terapeuti uplatnit ve vSech dalSich terapeutickych pfistupech a metodikach.
Zakladné souvisi se schopnosti Cist ze struktury téla, napéti mékkych tkani a reaktibility
celého pacienta o funkci, pohybu, chovani, o jeho stavu a moznostech zmén ve smyslu
optima. Terapie je pak vedena jako dialog pacienta s terapeutem. Terapeut hleda vhodné
postupy a doprovazi pacienta pfi aktivnim uceni se novych moznosti regulace napéti,
koordinace pohybU, vnimani a pohybové Zivotospravy, optimalni pro tohoto
neopakovatelného ¢lovéka, pacienta.

Smyslem kurzu je seznameni Ucastnikl s pfistupem Fyzioterapie funkce. Kurz je
koncipovan, jako moznost nahlédnout do principt FF, v tomto pfipadé online formou. Na ngj
Ize pak navazat prezenénim vicedennim kurzem ze série FF Forma — Funkce — Facilitace.

Kurz je sestaven z teoretické &asti (obecné principy FF, anamnéza, vySetfeni pacienta) a ze
sebezkusenostnich cvi¢eni. Okrajové se dotyka i jednotlivych palcivych civilizacnich témat
(obouvani, vyvoj, ne/pouzivani sily, vnimani). Daraz je kladen na rozvijeni funkéniho
mysleni.

Urceno pro:

Kurz je ur€en pro fyzioterapeuty, Iékafe, maséry a dalsi odborniky, ktefi se zajimaji o funk&ni
pfistup v praci s télem. Radi pfivitame i studenty fyzioterapie.

Harmonogram:

14:50 — 15:00 Registrace ucastnik(, kontrola pfipojeni

15:00 — 16:00 Teoreticky uvod do pfistupu FF, Celistvost, Funk&ni mysleni,
16:00 — 17:00 VySetfeni, klinicka uvaha.

17:00 — 18:15 Témata: Napéti, Vnimani, Koordinace. SebezkuSenostni cvieni

18:15—-18:30/19:00 Zavérecné shrnuti, zodpovidani dotazll a diskuse. Ukon&eni kurzu
zalezi na mnozstvi dotaz(, nejpozdéji vsak v 19 hodin.

Cena:

V fadném &ase: 1 400 K¢,
Se zaznamem: 1 600 K& (zaznam poskytujeme na 48 hodin)
Studenti fyzioterapie do 26 let v dennim bakalafském studiu (v fadném &ase): 600 K&


https://www.ckpsamova.cz/seminar/uvod-do-fyzioterapie-funkce-online-3/
https://forms.gle/Tt73LN39wMdQnxMa9

Clenové ASF (v Fadném &ase): 600 K&
Clenové UNIFY (v Fadném &ase): 1 260 K&

Praktické info:

Seminar probiha prostfednictvim sluzby Zoom, ktery od Vas nevyzaduje Zadnou registraci,
ani vytvareni uctu. Poprosime Vas ale o instalaci aplikace Zoom zde (pro systém: iOs,
Android, Windows). Pfipojit se muzete pomoci pocitace, telefonu, tabletu

Poznamka:

Diplom o ucasti obdrzi u€astnici seminafe pfitomni na kurzu v fadném case.



