ZADATEL - PORADATEL
MUDr. Nedélka, s.r.o.
Na Fialce Il 1629/104, Praha 6, 16300

Kontaktni osoba

Mgr. Jakub Katolicky

Email: katolicky@rehabilitacenedelka.cz
Tel.: 739081676

ODBORNY GARANT KURZU
MUDr. Tomas Nedélka, Ph.D.

PREDNASEJICIi
MUDr. Tomas Nedélka, Ph.D.
Mgr. Jakub Katolicky

PROGRAM KURZU - RAZOVA VLNA V MUSKULOSKELETALNI MEDICINE

Sobota

Nedéle

8:00 -
8:30

Teoreticka cast

Ucastnici budou uvedeni do problematiky lécby
razovou vinou. Predstavena bude stru¢né
historie, narlistajici evidence v odborné
literatufe, aktualni védeckd badani, ale také
mezindrodni spolecnosti a kratky vhled do
legislativy.

Déle budou pfedany detailni poznatky k
fyzikdInimu podkladu vzniku razové viny,
rozdéleni technologif a jednotlivych apliktord,
biologické ucinky, prehled indikaci,
kontraindikaci, bezpecnostnich rizik a nastaveni
pristroje.

8:30-
12:00

Klinicka cast 1 - Svalova tkan (myofascialni
bolestivy syndrom, poranéni svalové tkané)
Klinickd ¢ast se sklddd z teoretického Gvodu pro
jednotlivé indikacni skupiny schvélené
Mezindrodni spolecnosti pro 1é¢bu rdzovou
vinou (ISMST) a nésledného praktického
nacviku, ktery bude probihat na pfistrojich
zapUjcenych lidry ve vyvoji a mezindrodni
distribuci technologie rdzové viny.

Soucdsti teoretického Gvodu jsou indikacni
kritéria, patofyziologicky podklad onemocnént,
diagnostické postupy v¢. ultrasonografie a
moznosti volby jednotlivych technologif, véetné
jejich askali a nastaveni parametri.

13:00-
16:30

Registrace a zahdjeni kurzu

Klinicka cast 2 - Tendinopatie hornich
kon¢etin

Klinicka cast 3 - Tendinopatie dolnich
koncetin

Nahled do dalSich, zejména expertnich
indikacnich skupin a vyhledu v ramci
regenerativni mediciny - nervovy systém,
vazivovd a kostni tkan, apod.

Poukazani na ekonomickou strénku lécby
razovou vInou ve zdravotnickém zafizeni.
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