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Datum konani: sobota 21.3.2026

Misto konani: Sportovcli 2311, Kladno, 272 01

Prednasejici: Mgr. Katetina Pleschingerova (Jinochova), Mgr. Daniel Sobotka, Mgr. Petr
Soukup

Web: www.3fyzio.cz

Harmonogram kurzu:

8:30-9:00 registrace

9:00-10:00 Obecné principy fyzioterapie ve sportu, svalova traumata, RICExPOLICE,
anamnéza

10:00-12:00 Pater v kontextu sportovni fyzioterapie (anatomie, kineziologie, dif. diagnostika,
testovani, terapie, dopliikova terapie, prakticky nacvik dovednosti)

12:00-13:00 obédova prestavka

14:00-15:15 Horni koncetina v kontextu sportovni fyzioterapie (anatomie, kineziologie, dif.
diagnostika, testovani, terapie, doplrikova terapie, prakticky nacvik dovednosti)
15:15-17:00 Panev a dolni koncetina v kontextu sportovni fyzioterapie (anatomie,
kineziologie, dif. diagnostika, testovani, terapie, doplfikova terapie, prakticky nacvik
dovednosti)

17:00 dotazy, zakonceni odborného kurzu, predani certifikatQ



