SAMOVA
o

Fyzioterapie funkce 1: Forma, funkce,
facilitace

Termin: 20.-22. 3. 2026
Lektorka: Bc. Markéta Zikmundova

Misto: Seminar probiha prostfednictvim sluzby Zoom.

Harmonogram

PATEK

13:45 — 14:00 Prezence ucastnik(, organizacni zalezitosti

14:00 — 18:00 Teorie a praxe - Co vypovida forma lidského téla o jeho pohybové funkci.
Vztahy mezi jednotlivymi oblastmi. VySetfeni ¢lovéka, formy jeho téla, v celku i v detailech.
Klinicka uvaha, hledani prvniho terapeutického vstupu. O facilitaci, moznosti ovlivnéni a
zmény napéti tkani.

18:00 — 18:30 Pauza na vecefi

18:30 — 20:30 Palpace, nohy, vnimat terapeutickou zpétnou vazbu.

SOBOTA

7:45 — 8:00 Cas na kavu

8:00 — 13:00 Teorie a praxe - Vnimani, exterocepce, propriocepce. DKK, panev, dolni trup.
Sledovani probihajicich zmén ve formé téla, vnimani, napéti, koordinaci.

13:00 — 14:00 Pauza na obéd

14:00 — 18:00 Teorie a praxe - Vyvoj koordinace. Branice, hrudnik, pletenec ramenni.
18:00 — 18:30 Pauza na vecefi

18:30 — 20:30 Diskuse a prostor na otazky

NEDELE

7:45 — 8:00 Cas na kavu

8:00 — 12:30 Teorie a praxe - HK, ruce, krk, hlava, obli¢ej, dno dutiny ustni.
12:30 — 13:00 Ukonc¢eni kurzu, diskuse, organizacni zalezitosti

Cena

Zakladni cena: 7 400 K¢&
Sleva UNIFY: 10%

BlizSi informace a pfihlaseni:

https://www.ckpsamova.cz/seminar/forma-funkce-facilitace-ff1-10/

Centrum komplexni péCe Samova, Samova 28, Praha 10 - VrSovice
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