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Informace ke zménam v legislativé a metodice pro porizovani dokladd od 1.1.2026

Prvni zménou od 1.1.2026 je zména ve vyhlasce, kterou se vydava seznam zdravotnich
vykond a zména spociva v definici nositele vykonu Index 3, ktery v souladu s cili UNIFY CR se
dostava do souladu se zakonem o nelékarskych povolanich a akcentuje v postgradualnim
vzdélavani specializovanou zpusobilost. Sdm zdkon o nelékarskych profesich definuje
zvlastni odbornou zpUsobilost pouze jako vysek ¢innosti specializované zplsobilosti. Proto je
nynéjsi Uprava logicka.

Podstatné je, Zze viem fyzioterapeutim, kteti k 31.12.2025 ziskali nebo jesté ziskaji kvalifikaci
nositele vykonu Index 3, zlstavaji vSechna prava z pohledu Seznamu zdravotnich vykonu.
Nestavaji se vSak Odbornymi fyzioterapeuty.

0Od 1.1. 2026 bude pro kvalifikaci nositele Index 3 nutné ziskat specializovanou zpUsobilost.

Kdo je fyzioterapeutem se specializovanou zpUsobilosti, a tedy Odbornym fyzioterapeutem:

e Fyzioterapeut Mgr. — absolvent navazujictho magisterského studia v oboru
Aplikované fyzioterapie po jednom roce praxe

e Fyzioterapeut Mgr. — absolvent drivéjSich forem studii na zakladé prfechodnych
ustanoveni

e Fyzioterapeut SS, DiS., Bc. pokud absolvoval specializaéni studium v Aplikované
fyzioterapii nebo dfivéjsi formu pomaturitniho specializa¢niho studia v [é¢ebné
télesné vychové.

Indexy fyzioterapeutu

Pro nositele vykonu - fyzioterapeuty jsou stanoveny 3 stupné mzdového indexu. Jsou to:

1.

Index 1 - narocnost vykonu odpovida kvalifikaci fyzioterapeuta s odbornou zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani pod odbornym dohledem ¢i pfimym vedenim (ZPOD) -
symbol K1, hodnota indexu 1,

Index 2 - narocnost vykonu odpovidd kvalifikaci fyzioterapeuta s odbornou zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu (ZPBD) - symbol K2, hodnota
indexu 2,5,

Index 3 - ndrocCnost vykonu odpovidd kvalifikaci fyzioterapeuta se specializovanou

v
o

zpUsobilosti rebe—= { adharna

- symbol K3, hodnota

indexu 3,5. Pfechodné ustanoveni: Fyzioterapeut, ktery ziskal kvalifikaci nositele K3, pred
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nabytim Ucinnosti této vyhlasky, kterou se vydava seznam zdravotnich vykond, tedy dle drive

platnych predpisq, zstava i nadale fyzioterapeutem K3.

2. Dalsi podstatnou zménou je zména zakona o verejném zdravotnim pojisténi ¢. 48/1997 Sb.
v platném znéni a souvisejici zména Metodiky pro potizovani dokladu, predevsim paragrafu
18.

»§ 18
a. Podminky poskytovani hrazenych sluzeb

b. (1) Nestanovi-li tento zakon jinak, poskytuji hrazené sluzby jini zdravotnicti pracovnici
nez lékafi pouze na zdkladé indikace osetfujiciho lékafe pojisténce (ddle jen
,osettujici 1ékar”); to neplati, jde-li o porodni asistentky, jedna-li se o fyziologicky
porod ve zdravotnickém zatizeni |0zkové péce, a v pripadé klinickych psychologl a
farmaceutl. Pokud to oSetfujici IékaF pfi indikaci podle véty prvni nebo § 22
nevyloucil, lze za podminky zachovani uUclelu poskytovani hrazenych sluzeb
vymezeného indikaci podle véty prvni nebo § 22 poskytovat hrazené sluzby také na
zakladé indikace

c. a) fyzioterapeuta se specializovanou zpUsobilosti, jde-li o hrazené sluzby
indikované v rozsahu jeho zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani,

d. b) ergoterapeuta se specializovanou zpUsobilosti, jde-li o hrazené sluzby
indikované v rozsahu jeho zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani,

e. ¢ vSeobecné nebo détské sestry se specializovanou zpusobilosti, jde-li o hrazené
sluzby poskytované ve vlastnim socidlnim prostredi a indikované v rozsahu jejich
zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani,

f. d) logopeda ve zdravotnictvi se specializovanou zpusobilosti, jde-li o hrazené
sluzby indikované v rozsahu jeho zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani.

Od 1.1. 2026 zakon vyslovné umoznuje fyzioterapeutovi se specializovanou zpUlsobilosti — tedy
odbornému fyzioterapeutovi, stanovit terapii na zdkladé vlastniho vysetieni, rovnéz tak maze
terapii stanovit fyzioterapeutovi s nizsi kvalifikacni Grovni.

Odesilajici 1ékar ma pravo v poukazu FT 06 vyslovné vylougit zasah fyzioterapeuta do poukazu
FT 06, pokud tak neucini je odborny fyzioterapeut oprdvnén zasahovat do predpisu.

Dalsi zménou v metodice je zména platnosti poukazu FT 06 — poukaz je platny 14 kalendafnich
dni a poskytovani péce musi byt zahdjeno do 40 kalendarnich dni od vystaveni poukazu,
indikovana péce musi byt poskytnuta do 5 mésicd od jeho vystaveni.
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Pfipravujeme také webinar na téma metodika pro potizovani doklad(i na 16.12. 2025 od 18.00,
informace pro prihlaseni najdete na webu.

Kompletni znéni metodiky je dostupné na Metodika vyUétovani - pfipravované zmény - VZP CR

VV UNIFY CR, z.s.

V Praze dne 12.12.2025
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https://www.vzp.cz/poskytovatele/vyuctovani-zdravotni-pece/metodika-vyuctovani-pripravovane-zmeny

