
Program McKenzie kurz – MNR    
 
TERMÍN AKCE:  27. – 28.09.2026 
 
MÍSTO KONÁNÍ AKCE:  
PRAHA 
 
NÁZEV AKCE:  
MNR - MECHANICKY NEREAGUJÍCÍ RADIKULOPATIE 
 
PROGRAM 1. DEN:    
09.00 –10.30  - MODUL PRVNÍ: DEFINICE,PATOLOGIE A DIAGNOSTIKA 
10.30 – 10.45  - PŘESTÁVKA 
10.45 – 12.30  - MODUL PRVNÍ POKRAČUJE   
12.30 – 13.30  - OBĚD  
13.30 – 15.30   - MODUL  DRUHÝ: DIFERENCIÁLNÍ DIAGNOSTIKA, 

DERANGEMENT NEBO MNR  
- MODUL TŘETÍ: DIFERENCIÁLNÍ DG  
DERANGEMENT /STENÓZA  

14.30 – 15.45  PŘESTÁVKA 
16.00 – 17.00  PRAKTICKÁ ČÁST VYŠETŘENÍ PACIENTA 
 
PROGRAM 2. DEN: 
09.00 – 10.30  - MODUL ČTVRTÝ: TERAPIE RADIKULÁRNÍHO SYNDROMU PŘI 

MDT KLASIFIKACI DERANGEMENT  
10.30 – 10.45  - PŘESTÁVKA 
10.45 – 11.30  - MODUL PÁTÝ: TERAPIE RADIKULÁRNÍHO SYNDROMU PŘI 

MDT KLASIFIKACI MNR   
11.30 – 12.30  - MODUL ŠESTÝ: TERAPIE PŘI MDT KLASIFIKACI CENTRÁLNÍ 

NEBO FORAMINÁLNÍ STENÓZY 
12.30 – 13.30  - OBĚD 
13.30 – 15.00  - MODUL SEDMÝ: DIFERENCIÁLNÍ DIAGNOSTIKA U DALŠÍCH 

SPINÁLNÍCH ZDROJŮ MUSKULOSKELETÁLNÍCH SYMPTOMŮ 
DK ČI HK 

15.00 – 15.15  - PŘESTÁVKA 
15.15 – 16.15  - MODUL OSMÝ: DISKUZE A SDÍLENÍ ZKUŠENOSTÍ OHLEDNĚ 

KONZERVATIVNÍ VERSUS OPERAČNÍ PÉČE 
16.15 – 17.00   - SHRNUTÍ A ZÁVĚR 
 
 
 


