HYPERMOBILITA

DIAGNOSTIKA A TERAPIE

Odborny kurz ze série kurzG Functional
Movement Principles (FMP).

Cilem kurzu je popsat etiopatogenezi a podrobnosti
kloubni  hypermobility spolu s konkrétnim popisem

prace s vybranymi klouby, u nichz se nejcastéji vyskytuje
tato porucha vaziva.

Soucasné je v teoretické Casti popsana diagnosticka

testovaci baterie a teorie terapie hypermobility. V

praktické casti pak budou ukazany konkrétni priklady a
ukazky prace s kloubni hypermobilitou spolu s
modifikacemi nejcastéjSich cviceni, ktera lze vyuzit pro
terapii hypermobility.

Hypermobilita byva velice castym doprovazejicim
faktorem pri terapii pohybového aparatu zejména u
déti, divek a sportovcld. Mezi nejcastéjsi mista patfi
loketni a kolenni klouby, drobné klouby koncetin a
pater.
Cena:

Cely seminar: 1200 K¢

Lektor:
Mgr. Petr Sadek, Ph.D.

PFihlaseni:
https://www.ckp-dobrichovice.cz
Seminare >> Pro odborniky

H B
Na Vyhlidce 582
Dobrichovice




