Napln kurzu — Opakovaci/refresh kurz RTN

Trvani kurzu — 18 vyucovacich jednotek

Den 1.

9.00 —10. 45 -
10.45 -11.00 -
11.00-12. 30 -
12. 30 - 13. 45 -
13.45-15.15 -
15.15-15. 30 -
15.30-17.00 -

Uvitani, rozdé€leni pracovnich, vyrovnavacich a Eutonickych
hmatt I .- IV kurzu mezi ucastniky kurzu

Otazky z praxe

Zakladni pracovni hmaty — moznosti vyuziti, teorie a praxe
Charakteristika RTN - teorie.

Prestavka

Zatizené zony; bolest a jeji vyznam

Zo6ny symptomu, zony v pozadi

Opakovani pracovni hmaty Il.kurzu, jejich vyuZziti

Patet, pletenec panevni, panevni vazy — prakticka ukazka

Poledni ptfestavka

Praxe 1.a 2. skupina
Opakovani vyrovnavaci hmaty

Prestavka
Vertebrovisceralni souvislosti, pienos do reflexnich zon,

oSetfeni zatizenych zon —teorie
Praxe 1. a 2. skupina



Den 2.

9.00-10.45 -
10.45-11.00 -
11.00-12. 30 -
12.30-13. 45 -
13.45-15.15 -
15.15-15.30 -
15.30-17.00 -

Reakce na RTN oSetieni, vyznam, vyuziti pro nasledné
oSetfeni, zaznam

Karta pacienta — aspekce, palpacni vySetieni - teorie
Opakovani hmati

Prestavka

Opakovani vyrovnavaci hmaty

Konsenzualni terapie — princip kolateralni/kontralateralni,
vyuziti, ptiklady

Jizvy, ptenos do RZ, oSetieni v RZ

Praxe 1. skupina

Poledni piestavka

Praxe 2. skupina

Vegetativni vyrovnani travici systém - sfinktery prakticka
ukazka Gcastnika skupiny

Praxe 1. skupina

Prestavka

Praxe 2.skupina
Opakovani vyrovnavaci hmaty



Den 3.

9.00—-10.45—- Reakce na RTN osetfeni,
Razné urovné souvyslosti; akutni oSetfeni teorie, zaznam
Opakovani hmati

10.45-11.00 - Prestavka

11.00-12.30 - Vstupni nalez 1. skupina, praxe, zdznam
Nasledné oSetteni 2. skupina, praxe, zdznam

12.30-13.45- Poledni prestavka

13.45-16.00 - Meridiany , vyuziti v RTN.
Celkové shrnuti na ptikladech ze skupiny



