
HARMONOGRAM KURZU

PÁNEV
1. Modul (12.-14.3.2026)

1. Den

§ Funkční anatomie a biomechanika kostěného systému 10:00-13:00 Gruberová

§ Možnosti terapeutických vstupů na úrovni kostěného a kloubního systému 14:00 – 17:00 

Gruberová, Jiráková

§ Myofasciální návaznosti – 15:00-17:00 Kracíková

2. Den 

§ Funkční anatomie a biomechanika ligamentózního systému 10:00-11:30 Gruberová

§ Ošetření ligament pánevního pletence 11:30 – 15:00

§ Funkční anatomie a biomechanika myofasciálního systému pánve I. 15:00-17:00 Gruberová

3. Den 

§ Možnosti terapeutických vstupů na diaphragma pelvis 9:00 – 14:00 Gruberová, Jiráková

§ Funkční anatomie a biomechanika myofasciálního systému pánve II. 14:00-16:00 Gruberová



HARMONOGRAM KURZU

PÁNEV
2. Modul (17.-19.9.2026)

1. Den

§ Funkční anatomie a biomechanika myofasciálního systému pánve III. 9:00-12:00 Gruberová

§ Možnosti terapeutických vstupů u endopelvické fascie 13:00 – 17:00 Gruberová, Jiráková

2. Den 

§ Rozdílnost pánevního dna u mužů a u žen 9:00-11:00 Gruberová

§ Propojení funkčních návazností na dech 11:00-13:00 Jiráková

§ Endometrióza, sy pánevní kongesce 14:00-17:00 Gruberová

3. Den 

§ Pánev a těhotenství 9:00-12:00 Gruberová

§ Pánev a porod 13:00-15:00 Gruberová

§ Závěr a dotazy - 15:00-16:00 Gruberová, Jiráková


