
pozvánka na kurz

JIZVA
ÚVODNÍ DÍL

Datum konání: 24. - 26. 1. 2025

Počet hodin: 22 hodin (hodina á 60 min)

Místo konání: Brno, Vinařská 5c, 603 00

Lektoři: Mgr. Jana Kracíková, Mgr. Olga Gruberová

Přihlášky a bližší info: www.groofy.cz │ info@groofy.cz

GrooFy │Fyzioterapeutické kurzy

Obsah kurzu:

1. den

§ Patofyziologie jizvy  10:00 – 12:00 Gruberová

§ Možnosti ranné péče o jizvu 12:00 – 15:00 Kracíková

§ Správný terapeutický postup péče o jizvu v časové ose 15:00 – 17:00 Gruberová

2. Den

§ Specifika hojení jizvy v oblasti břišní stěny a pánevního dna 9:00 – 11:00 Kracíková

§ Návrat funkce tkáně v místě jizvy 11:00 – 14:00 Gruberová

§ Řetězení funkčních poruch u neřešených jizev 14:00 – 17:00  Kracíková

3. Den 

§ Prevence vzniku komplikací během hojení 9:00 – 11:00 Kracíková

§ Terapie po císařském řezu 11:00 – 13:00 Gruberová

§ Terapie po laparoskopickém zásahu do břišní stěny 13:00 – 14:00 Gruberová

§ Terapie po epiziotomii (pouze extravaginální ukázky) 14:00 – 15:00 Gruberová

§ Pohled na viscerální návaznosti a psychosomatiku 15:00 – 16:00  Kracíková


