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kurz

Tvar, funkce, poloha a pohyb spolu úzce souvisí.
Páteř je v období růstu ohrožena celou řadou
vlivů, které na ni mohou negativně působit.
Včasnou a dobře zvolenou terapií můžeme
pozitivně ovlivnit nejen tvar a funkci páteře
(„tvarovat směrem k symetrii“), ale působit i na
ostatní systémy těla.

Cílem kurzu je ukázat různé pozice v horizontále vhodné
v terapii u idiopatické skoliózy a dalších tvarových změn
páteře. Součástí výkladu je konfrontace s přístupy, které
využívají především vertikálu.

Účastníci kurzu dostanou stručné studijní materiály. Na
kurz je možnost přivést si svého pacienta se skoliózou,
kterého vyšetříme a navrhneme terapii.
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