
program kurzu

DĚTSKÁ NOHA
ANATOMIE & OBOUVÁNÍ

Datum konání: 21. 11. 2025

Počet hodin: 9 hodin 

Obsah kurzu: 

• Vývoj dětské nohy (9:00-10:00) - Kinclová

• Anatomická specifika dětské nožky (10:00-11:00) - Kinclová

• Funkční specifika (11:00-12:00) - Kinclová

• Nejčastější potíže dětské nohy (12:00-13:00) - Kinclová

Obědová pauza 1 hodinu

• Ukázky možností řešení v rámci individuální terapie (14:00-15:00) - Kinclová

• Seznámení s typy dětské obuvi (15:00-16:00) - Kinclová

• Vysvětlení správného výběru dětské boty (16:00-17:00) - Kinclová

• Inspirace cvičení s dětmi doma i ve skupině (17:00-18:00) - Gruberová


