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Světový týden rovnováhy 
14. - 20. září 2025
Balance awareness week 2025

Akce se koná pod záštitou  
České neurologické společnosti ČLS JEP,  
České společnosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy 
a krku ČLS JEP,  
Společnosti rehabilitační a fyzikální medicíny ČLS JEP 
1. lékařské fakulty Univerzity Karlovy,  
2. lékařské fakulty Univerzity Karlovy  
a Fakultní nemocnice v Motole

Neuro-otologické centrum 1. LF UK, 2. LF UK a FN Motol
Sekce vestibulární neurologie České neurologické společnosti ČLS JEP

PLÁN POŘÁDANÝCH AKCÍ

SOBOTA 13. 9. 2025 A NEDĚLE 14. 9. 2025
Kurz Základy vestibulární rehabilitace pro fyzioterapeuty
Kde: Fakultní nemocnice v Motole, Klinika rehabilitace 
a tělovýchovného lékařství 2. LF UK, minus 1.patro uzel D, 
stážovna 1
Kdy: 8:30 až 17:00
Program: Základy anatomie a fyziologie vestibulárního 
systému, onemocnění periferního a centrálního 
vestibulárního systému, diferenciálně diagnostická rozvaha 
jednotlivých vestibulárních poruch, polohové manévry 
u pacientů s BPPV, vestibulární rehabilitace u pacientů 
s vestibulárními poruchami

PONDĚLÍ 15. 9. 2025
11:00 Slavnostní zahájení a tisková konference k Světovému 
týdnu rovnováhy 2025
za účasti
MUDr. Petra Poloučka, MBA, ředitele FNM
prof. MUDr. Martina Vokurky, CSc., děkana 1. LF UK
prof. MUDr. Marka Babjuka, CSc., děkana 2. LF UK
prof. MUDr. Petra Marusiče, Ph.D., předsedy České 
neurologické společnosti ČLS JEP
prof. MUDr. Jana Plzáka, Ph.D., předsedy České společnosti 
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku ČLS JEP

Kde: Fakultní nemocnice v Motole - kinosál
Program: Úvodní slovo, seznámení s problematikou poruch 
rovnováhy, prezentace příběhů zajímavých pacientů. Otázky 
a odpovědi. 

PONDĚLÍ 15. 9. 2025
13:00 - 16:00 Den otevřených dveří u příležitosti Světového 
týdne rovnováhy 
Slavnostní zahájení

Kde: Fakultní nemocnice v Motole – velká posluchárna
Program: Uvítání, seznámení s programem
Přednášky na témata: „Význam rovnováhy pro život“, 
„Závratě a poruchy rovnováhy - kdy myslet na to, že se může 
jednat o závažné onemocnění“, „Vyšetření a léčba závratí 
a poruch rovnováhy“
Otázky a odpovědi

STŘEDA 17. 9. 2025
Workshop RHB rovnováhy
Kde: Fakultní nemocnice Motole - posluchárna S2-2	
Kdy: 8:00 až 10:00, 13:00 až 15:00

STŘEDA 17. 9. 2025
Kurz praktické neuro-otologie pro odbornou veřejnost
Kde: Neurologická klinika 2. LF UK a FNM, komunikační uzel 
D, 2. patro 
Kdy: 15:30 - 19:00
Program: Diagnostika pacienta s akutní závratí, využití 
zobrazovacích metod, Benigní paroxysmální polohové vertigo, 
chirurgická léčba závratí, laboratorní techniky vyšetření 
vestibulárního aparátu, praktický nácvik vyšetření pacienta, 
polohové testy a repoziční manévry 

SOBOTA 20. 9. 2025
Workshop vestibulární rehabilitace na Konference UNIFY 
(Unie fyzioterapeutů) ČR
Kde: Veletrhy Brno    	
Program: vestibulární RHB u pacientů s vestibulárním one-
mocněním

Za organizátory:
doc. PhDr. Ondřej Čakrt, Ph.D.	
MUDr. Vladimír Koucký, Ph.D.	       
MUDr. Lukáš Martinkovič


