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PROGRAM SJEZDU

PATEK 19. 9. 2025

8:30-9:30 Registrace
9:30-10:00 Zahajenl Sjezdu, slovo pro hosty
10:00-10:20 Mgr. Robert Vojtisek, MBA, Executive
DBA

Od prevence po vykon: fyzioterapie jako
nastroj longevity

SEKCE LECBY BOLESTI V KONTEXTU LBP

10:20-10:40 Mgr. Tomas Kavka
Psychosocialni faktory v kontextu
bolesti zad

10:40-11:00 MUDr. Ivo Krikava, Ph.D.
Moznosti lécby bolesti zad z pohledu
algeziologa

11:00-11:20 Megr. Bc. Michaela Boskovic¢ Zvackova

Vyuziti fyzikalni terapie u bolesti
dolni casti zad

11:20-11:40 MUDr., Bc. Filip Hrdlicka
Bolesti zad ve sportu

11:40-11:50 Diskuze

11:50-12:50 Obed
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PROGRAM SJEZDU

PATEK 19. 9. 2025

ZAHRANICNI HOST

12:50-13:20 Tine Van Damme, Ph.D. (Belgie)
Role of physical activity for mental
health in adolescents with
psychiatric conditions

PROFESNI BLOK UNIFY CR

13:20-13.30 Asociace studentu fyzioterapie

13:30-14:00 Vyrocni zprava UNIFY CR

14:00-14:30 Uhrady péce

14:30-15:15 Predstaveni Klinickych odbornych
skupin

15:15-15:45 Prestavka

15:45-16:45 Aktuality ve fyzioterapii a nase vize do
budoucna

16:45-17:15 Mgr. Martin Dvoracek,

Mgr. Ondrej Lastovicka, Ph.D.
Vyuziti Al ve fyzioterapii a ve vyuce

17:15-17:25 Diskuze
20:00 OFICIALNI ZAHAJENI SPOLECENSKEHO
VECERA

ZAKONCENI 1. DNE SJEZDU
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PROGRAM SJEZDU

SOBOTA 20. 9. 2025

SEKCE FYZIOLOGIE ZATEZE

9:00-9:20 Mgr. Michaela Rampova, Ph.D.
Nastavenl zatéeze na bicyklovem
ergometru u modelovych pacientu

9:20-9:40 MUDr. Krystof Slaby
Krevni tlak a fyzicka aktivita

9:40-10:00 doc. Mgr. Robert Vysoky, Ph.D.
Limity zateze v rehabilitaci pacientu
s kardiovaskularnim onemocnenim
10:00-10:20 Mgr. Jakub Vitek
Cas na zmenu, evidence mame

dostatek: Vyuzitl intenzivniho
treninku v lecbe Parkinsonovy nemoci

10:20-10:30 Diskuze
10:30-11:00 Prestavka
11:00-11:10 Bc. Jan Soukup, Kooperativa
pojistovna

Pojisténi odpovednosti zamestnance
pro cleny profesni organizace
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PROGRAM SJEZDU

SOBOTA 20. 9. 2025

SEKCE EBM VE FYZIOTERAPII

11:10-11:20 Mgr. Jitka Vanclova
Efektivita pristupu Fyzioterapie funkce
v terapii stabilizacni aktivity u
pacientu s dorzopatii

11:20-11:30 Mgr. Ivana Hanzlikova, Ph.D.
Je to opravdu o sile? Abduktory a jejich
role pri poklesu panve ve frontalni
rovine

11:30-11:40 Mgr. Martin Grundmann
Role ultrasonografie pri fenotypizaci
bolesti u pacientu po transfemoralni
amputacil

11:40-11:50 Mgr. Zuzana Gonosova, Ph.D.
Isokineticka diagnostika svalove
rovnovahy kolene po poraneni
hamstringu
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PROGRAM SJEZDU

SOBOTA 20. 9. 2025

SEKCE EBM VE FYZIOTERAPII

11:50-12:00

12:00-12:10

12:10-12:20

12:20-12:30

12:30-12:40

12:40-13:40

13:40-14:20

Bc. Ondrej Marek
Vztah mezi terapeutickou alianci a efektivitou
fyzioterapie

Mgr. Blanka Vickova
Perinatalni pareza brachialniho plexu a jeji
souvislost s obezitou v pozdejsim veku

Mgr. MgA. Filip Jevic

Potreby a bariery rehabilitacni pece o
detske onkologicke pacienty: Vysledky
dotaznikoveho setreni v ramci projektu
RehaSIT

Ing. et Bc. Tomas Neubert
Testovani sily adduktoru kycelniho kloubu
pomoci cviku Copenhagen plank

Hlasovani o nejlepsi prednasku
Prestavka

JUDr. Jan Mach
Legislativni novinky v oboru
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PROGRAM SJEZDU

SOBOTA 20. 9. 2025

SEKCE PSYCHOSOMATIKY VE FYZIOTERAPII

14:20-14:40 Mgr. Eliska Konradova
Komunikace s psychosomatickymi
pacienty - klic k ucinne fyzioterapii?

14:40-15:00 doc. PhDr. Daniela Stackeova, Ph.D.
Fyzioteraple v terapil
psychosomatickych pacientu

15:00-15:20 Mgr. Aneta Paurova,
Mgr. et Mgr. Jana Tykalova
Psychosomatika v tymu aneb ,Proc nam
dava smysl spoluprace fyzioterapeuta a
psychoterapeuta?”

15:20-15:40 Mgr. Eliska Konradova
Kdyz lecba nekonci: Jak si zachovat
vnitrni rovnovahu pri praci s narocnymi
pacienty

15:40-15:50 Diskuze

SCHVALENI ROZPOCTU, USNESENI, ZAKONCENI SJEZDU
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Workshopy - Sal Inspirace

Dynamometrie: objektivni mereni svalove sily

Mgr. Ing. Tomas Nedoma
PATEK 19. 9. 2025 10:15-11:00

Roboticka asistence pro jemnou motoriku:
EsoGlove v terapii

Jan Sova, Dis.
PATEK 19. 9. 2025, 11:00-11:45

Digitalni analyza chuze - uplatneni ve
fyzioterapii

Mgr. et Bc. Pavla Rybova

PATEK 19. 9. 2025, 12:45-13:30

Management bolesti hlavy technikami
manualni terapie

Mgr. Daniel Pejcoch
PATEK 19. 9. 2025, 17:00-17:45

Akupunkturni body prvni pomoci pri LBP

PhDr. Andrea Pavova, Ph.D.,
doc. PhDr. Radana Jesenicka, Ph.D.
SOBOTA 20. 9. 2025, 09:00-9:45
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Workshopy - Sal Inspirace

Prakticke vyuziti Fyzikalni terapie u pacientu s

LBP
Mgr. Julia Demekova

SOBOTA 20. 9. 2025, 09:45-10:30

Ft poukaz v praxi — bez chyb a zbytecnych
starosti

Mgr. Katerina Pleschingerova
SOBOTA 20. 9. 2025, 11:00-11:45

Vestibularni rehabilitace - tipy do praxe
doc. PhDr. Ondrej Cakrt, Ph.D.

Mgr. Klara Kucerova, Ph.D.
SOBOTA 20. 9. 2025, 11:45-12:30

Jizvy a srusty
Mgr. Klara Skalla
SOBOTA 20. 9. 2025, 13:40-14:25

Princip podiatrickych stelek a jejich vyuziti ve
fyzioterapii

Bc. Edita Proskova

SOBOTA 20. 9. 2025, 14:25-15:10

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025




Workshopy - Sal Inspirace

Likvidace a priklady z praxe
JUDr. Ing. Sona Anderlova, Mgr. Petra Kolarova

SOBOTA 20. 9. 2025, 15:10-15:55

Workshopy -Sal Perspektiv

Digitalni technologie ve fyzioterapii:

Od efektivniho vedeni dokumentace po umelou
. inteligenci

Mgr. Lukas Kubina

PATEK 19. 9. 2025, 17:00-17:45

Digitalizace ve fyzioterapeuticke praxi -
Aplikace, Legislativa a Al
Ing. Lubos Truhlar

SOBOTA 20. 9. 2025, 9:00-9:45

nove generace

Jan Sova, DiS.
SOBOTA 20. 9. 2025, 11:45-12:30

. TECAR terapie Winback: technologie pro terapii
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Setkani Klinickych odbornych skupin (KOS)

. KOS Sportovni fyzioterapie
PATEK 19. 9. 2025, 10:15-11:00

. KOS Pediatrie
PATEK 19. 9. 2025, 16:00-16:45

. KOS Privatni praxe
SOBOTA 20. 9. 2025, 9:45-10:30

PATEK 19. 9. 2025 12:45-13:30

. KOS Onkologie a paliativni pece
SOBOTA 20. 9. 2025, 9:45-10:30

. KOS Akupunktura
SOBOTA 20. 9. 2025, 13:40-14:25

. KOS Fyzioterapie panevniho dna
SOBOTA 20. 9. 2025, 13:40-14:25

. KOS Fyzioterapie panevniho dna
SOBOTA 20. 9. 2025, 14:25-15:10

. KOS Kardiorespiracni
SOBOTA 20. 9. 2025, 15:10-15:55
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KOS Manualni a muskuloskeletalni fyzioterapie




Generadlni partner

Hlavni partner UNIFY CR

+ fyzion Reha(Tab

Partnefi UNIFY CR

fyzioterapie
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Partneri Sjezdu

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025




