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BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025

PROGRAM SJEZDU

PÁTEK 19.  9.  2025

Registrace8 : 3 0 - 9 : 3 0

Zahájení Sjezdu, slovo pro hosty9 : 3 0 - 1 0 : 0 0

Mgr. Robert Vojtíšek, MBA, Executive
DBA
Od prevence po výkon: fyzioterapie jako
nástroj  longevity

1 0 : 0 0 - 1 0 : 2 0

SEKCE LÉČBY BOLESTI V KONTEXTU LBP 

Mgr. Tomáš Kavka 
Psychosociální faktory v kontextu
bolesti  zad
MUDr. Ivo Křikava, Ph.D.
Možnosti  léčby bolestí  zad z pohledu
algeziologa

1 0 : 4 0 - 1 1 : 0 0

Mgr. Bc.  Michaela Bošković Žváčková
Využití  fyzikální terapie u bolesti
dolní části  zad

1 1 : 0 0 - 1 1 : 2 0

MUDr.,  Bc.  Filip Hrdlička
Bolesti  zad ve sportu

1 1 : 2 0 - 1 1 : 4 0

Diskuze

1 1 : 5 0 - 1 2 : 5 0 Oběd

1 1 : 4 0 - 1 1 : 5 0

1 0 : 2 0 - 1 0 : 4 0
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PROGRAM SJEZDU

PÁTEK 19.  9.  2025

Asociace studentů fyzioterapie1 3 : 2 0 - 1 3 . 3 0

PROFESNÍ BLOK UNIFY ČR

Tine Van Damme, Ph.D. (Belgie)
Role of physical activity for mental
health in adolescents with
psychiatric conditions

1 2 : 5 0 - 1 3 : 2 0

1 3 : 3 0 - 1 4 : 0 0 Výroční zpráva UNIFY ČR

1 4 : 0 0 - 1 4 : 3 0 Úhrady péče

1 4 : 3 0 - 1 5 : 1 5 Představení Klinických odborných
skupin

1 5 : 1 5 - 1 5 : 4 5 Přestávka

1 5 : 4 5 - 1 6 : 4 5 Aktuality ve fyzioterapii  a naše vize do
budoucna

1 6 : 4 5 - 1 7 : 1 5 Mgr. Martin Dvořáček, 
Mgr.  Ondřej Laštovička, Ph.D.
Využití  AI  ve fyzioterapii  a ve výuce

1 7 : 1 5 - 1 7 : 2 5 Diskuze

ZAKONČENÍ 1.  DNE SJEZDU

20:00 OFICIÁLNÍ ZAHÁJENÍ SPOLEČENSKÉHO
VEČERA

ZAHRANIČNÍ HOST
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PROGRAM SJEZDU
SOBOTA 20. 9.  2025

SEKCE FYZIOLOGIE ZÁTĚŽE

9:00-9:20

9:20-9:40

doc. Mgr.  Robert Vysoký, Ph.D.
Limity zátěže v rehabilitaci  pacientů
s kardiovaskulárním onemocněním

9:40–10:00

MUDr. Kryštof Slabý
Krevní tlak a fyzická aktivita

Mgr. Michaela Rampová, Ph.D.
Nastavení zátěže na bicyklovém
ergometru u modelových pacientů

Diskuze

Přestávka

10:20-10:30

10:30-11:00

Bc. Jan Soukup, Kooperativa
pojišťovna 
Pojištění odpovědnosti  zaměstnance
pro členy profesní organizace

1 1 : 0 0 - 1 1 : 1 0

Mgr. Jakub Vítek
Čas na změnu, evidence máme
dostatek: Využití  intenzivního
tréninku v léčbě Parkinsonovy nemoci

10:00–10:20
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PROGRAM SJEZDU
SOBOTA 20. 9.  2025

Mgr. Jitka Vanclová
Efektivita přístupu Fyzioterapie funkce
v terapii  stabilizační aktivity u
pacientů s dorzopatií

11:10-11:20

SEKCE EBM VE FYZIOTERAPII

11:20-11:30

11:30-11:40

11:40-11:50

Mgr. Ivana Hanzlíková, Ph.D.
Je to opravdu o síle? Abduktory a jejich
role při  poklesu pánve ve frontální
rovině

Mgr. Martin Grundmann
Role ultrasonografie při  fenotypizaci
bolesti  u pacientů po transfemorální
amputaci

Mgr. Zuzana Gonosová, Ph.D.
Isokinetická diagnostika svalové
rovnováhy kolene po poranění
hamstringů
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PROGRAM SJEZDU
SOBOTA 20. 9.  2025

Bc. Ondřej Marek
Vztah mezi terapeutickou aliancí a efektivitou
fyzioterapie

12:30-12:40 Hlasování o nejlepší přednášku

Přestávka12:40-13:40

SEKCE EBM VE FYZIOTERAPII

12:00-12:10 Mgr. Blanka Vlčková
Perinatální paréza brachiálního plexu a její
souvislost s obezitou v pozdějším věku

12:10-12:20 Mgr. MgA. Filip Jevič
Potřeby a bariéry rehabilitační péče o
dětské onkologické pacienty:  Výsledky
dotazníkového šetření v rámci projektu
RehaSÍŤ

12:20-12:30 Ing.  et Bc.  Tomáš Neubert
Testování síly adduktorů kyčelního kloubu
pomocí cviku Copenhagen plank 

11:50-12:00

JUDr. Jan Mach
Legislativní novinky v oboru

13:40-14:20
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PROGRAM SJEZDU
SOBOTA 20. 9.  2025

SEKCE PSYCHOSOMATIKY VE FYZIOTERAPII

14:20-14:40 Mgr. Eliška Konrádová
Komunikace s psychosomatickými
pacienty -  klíč k účinné fyzioterapii?

 SCHVÁLENÍ ROZPOČTU, USNESENÍ, ZAKONČENÍ SJEZDU

14:40-15:00 doc. PhDr. Daniela Stackeová, Ph.D.
Fyzioterapie v terapii
psychosomatických pacientů

15:00-15:20 Mgr. Aneta Paurová, 
Mgr.  et Mgr.  Jana Týkalová
Psychosomatika v týmu aneb „Proč nám
dává smysl spolupráce fyzioterapeuta a
psychoterapeuta?“

Mgr. Eliška Konrádová
Když léčba nekončí:  Jak si  zachovat
vnitřní rovnováhu při  práci s náročnými
pacienty

15:20-15:40

Diskuze15:40-15:50



Workshopy - Sál Inspirace

Digitální analýza chůze - uplatnění ve
fyzioterapii
Mgr. et Bc. Pavla Rybová
PÁTEK 19.  9.  2025, 12:45-13:30

Robotická asistence pro jemnou motoriku:
EsoGlove v terapii
Jan Sova, Dis. 
PÁTEK 19.  9.  2025, 11 :00-11:45

Dynamometrie: objektivní měření svalové síly 
Mgr. Ing. Tomáš Nedoma
PÁTEK 19.  9.  2025 10:15-11:00

Management bolesti hlavy technikami
manuální terapie
Mgr. Daniel Pejčoch

PÁTEK 19.  9.  2025, 17:00-17:45

Akupunkturní body první pomoci při LBP
PhDr. Andrea Pávová, Ph.D., 
doc. PhDr. Radana Jesenická, Ph.D.
SOBOTA 20. 9.  2025, 09:00-9:45

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025



Jizvy a srůsty
Mgr. Klára Skalla
SOBOTA 20. 9.  2025, 13:40-14:25

Ft poukaz v praxi – bez chyb a zbytečných
starostí
Mgr. Kateřina Pleschingerová 
SOBOTA 20. 9.  2025, 11 :00-11:45

Princip podiatrických stélek a jejich využití ve
fyzioterapii
Bc. Edita Prošková
SOBOTA 20. 9.  2025, 14:25-15:10

doc. PhDr. Ondřej Čakrt, Ph.D.
Mgr. Klára Kučerová, Ph.D.

Vestibulární rehabilitace - tipy do praxe

SOBOTA 20. 9.  2025, 11 :45-12:30

Praktické využití Fyzikální terapie u pacientů s
LBP
Mgr. Júlia Demeková
SOBOTA 20. 9.  2025, 09:45-10:30

Workshopy - Sál Inspirace

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025



TECAR terapie Winback: technologie pro terapii
nové generace
Jan Sova, DiS.
SOBOTA 20. 9.  2025, 11 :45-12:30

Digitalizace ve fyzioterapeutické praxi –
Aplikace, Legislativa a AI
Ing. Luboš Truhlář
SOBOTA 20. 9.  2025, 9:00-9:45

Digitální technologie ve fyzioterapii: 
Od efektivního vedení dokumentace po umělou
inteligenci
Mgr. Lukáš Kubina
PÁTEK 19.  9.  2025, 17:00-17:45

Workshopy -Sál Perspektiv

Likvidace a příklady z praxe
JUDr. Ing. Soňa Anderlová,  Mgr. Petra  Kolářová
SOBOTA 20. 9.  2025, 15:10-15:55

Workshopy - Sál Inspirace

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025



Setkání Klinických odborných skupin (KOS)

BVV, BRNO

KOS Sportovní fyzioterapie
PÁTEK 19.  9.  2025, 10:15-11:00

KOS Pediatrie
PÁTEK 19.  9.  2025, 16:00-16:45

KOS Privátní praxe
SOBOTA 20. 9.  2025, 9:45-10:30

KOS Onkologie a paliativní péče
SOBOTA 20. 9.  2025, 9:45-10:30

KOS Akupunktura
SOBOTA 20. 9.  2025, 13:40-14:25

KOS Manuální a muskuloskeletální fyzioterapie
PÁTEK 19.  9.  2025 12:45-13:30

KOS Fyzioterapie pánevního dna
SOBOTA 20. 9.  2025, 13:40-14:25

KOS Fyzioterapie pánevního dna
SOBOTA 20. 9.  2025, 14:25-15:10

KOS Kardiorespirační
SOBOTA 20. 9.  2025, 15:10-15:55

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025



Partneři UNIFY ČR

Generální partner

Hlavní partner UNIFY ČR

BVV, BRNO, 19.-20. 9. 2025



Partneři Sjezdu
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