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Zaklady

vestibularni

rehabilitace

doc. PhDr. Ondfej Cakrt, Ph.D.

Mgr. Klara Kucerova, Ph.D.
MUDr. Lukas Martinkovic

pro koho
fyzioterapeuti

Jjini zdravotnicti pracovnici

porada

Neurotologicke Centrum

absolvent kurzu

- se seznami se zaklady
anatomie a fyziologie
vestibularniho systemu

- se nauci dif. diagnosticky
odlisit jednotlive
vestibularni poruchy

- bude umet zakladné
provest provokacni
manevry a terapii
u pacientt s BPPV

- bude schopen ridit
terapii u pacientt
s vestibularnimi poruchami

- porozumi psychosocialnim
a funkcnim dopadim
vestibularnich poruch

Neurologicke kliniky
1.a2 LF UKaFN Motol

=& Program

Sobota 13. 9. 2025

Nedéle 14. 9. 2025

830—12:00 Anatomie a fyziologie 8.00—10:00 Klinicke vysetreni
vestibularniho systemu, — vySetreni stoje, chlize,
VOR, posturalni stabilita, dotazniky, okulomotorika, SVV
prostorova orientace,
sezoricka integrace, vliv veku, 10:30—12:30 Vestibularni rehabilitace pacientt
principy vestibularni kompenzace s periferni vestibularni lézi +
specifika bil. a centralnich lézi

12.00—13:00 Obed 12.30—13:30 Obeéd

13:00—15:00 Onemocnéni perifernino 13:30—16:00 BPPV — polohote testy
a centralniho vestibularniho terapeutické repozicni manévry
systemu vcetné patofyziologie
a klinickych priznakt vcetné
terapeutickéeho pristupu
a farmakoterapie (vestibularni
neuronitida, labyrintitida, Meniér,
vest. schwannom, bilateralni
vestibulopatie, CANVAS, PPPD)

15:30—17:30 Diferencialni diagnostika 16:00—17.00 Kazuistiky a diskuse

zavrati (zakladni rozvaha
z anamnezy, HINTS)



