PROGRAM KURZU

Anotace:

Cilem kurzu je dukladn¢ a cilené probrat moznost vyuziti hipoterapie u déti s Downovym
syndromem (DS). V teoretické ¢asti budou probirana specifika psychomotorického vyvoje déti
s DS, moznosti komplexni 1écby se zaméfenim na fyzioterapii a roli hipoterapie v tomto
procesu. Probereme mozné komplikace spojené s diagnézou DS, psychosocidlni souvislosti,
kvalitu zivota a mozné pracovni zatazeni v dospé€losti. V teoreticko-praktické ¢asti probereme
specifika vstupniho vySetfeni u déti s DS a nasledné generovani cili ve fyzioterapii se
zamétfenim na hipoterapii. Studenti si vyzkousi vyuzivané polohy v hipoterapii u déti s DS a
vhodné manualni kontakty pro korekci ditéte s DS na koni. Soucasti kurzu bude i ukazka
vySetfeni na 2-3 klientech CH Mirdkl s naslednym provedenim hipoterapie a kontrolnim

vySetienim.

Casovy harmonogram:

Ctvrtek 15.5.2025

16.00 - 16.30 prezence ucastniki

16.30 - 18.30 teoretickd vychodiska wvyuziti hipoterapie u déti s Downovym
syndromem

Patek 16.5.2025

9.00-11.00 vyuzivané polohy a manudlni kontakty v hipoterapii u déti s DS
(teoreticko-prakticka ¢ast)

11.30 - 12.30 videorozbor — vysetieni déti s DS

12.30 - 13.30 obeéd



13.30-16.00 prakticka ukazka vySetieni a hipoterapie na klientech CH Mirakl

16.00 - 17.00 diskuze nad prezentovanymi klienty, dotazy
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