Uvod do urogynekologické fyzioterapie

Termin: 6.-7.6.2025
Patek

14:30 — 15:00 Prezence ucastniki
15:00 — 16:50 Zahajeni kurzu, pfedstaveni a o¢ekavani u¢astniku, uvod do problematiky
16:50 — 17:00 Prestavka

17:00 — 19:00 Zakladni vySetfeni; témata: dysmenorea, endometridza, bolesti kostrée —
vySetfeni a terapie

Sobota

8:00 - 9:45 Skupinové cviteni, teorie a praxe — neplodnost, inkontinence a dalsi bolestivé
stavy

9:45 - 10:00 Prestavka

10:00 — 12:30 VySetieni a terapie realné pacientky s naslednou diskuzi
12:30 — 13:30 Obéd

13:30 — 15:45 Téhotenstvi a Sestinedéli — teorie a praxe

15:45 — 16:00 Prestavka

16:00 — 17:00 Symfyzeolyza, diastaza a PCOS - teorie a praxe

17:00 — 18:00 Take-home message, diskuze, zavér a predani certifikatl



