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Tento seminář je určen odborníkům pracujícím v
somatických oborech – lékařům, fyzioterapeutům,
zdravotním sestrám a dalším. Všem, kteří při své
práci používají nebo by chtěli začít používat
psychosomatický přístup a mají zájem rozšířit své
znalosti, dovednosti a zkušenosti v této oblasti.

Během semináře se můžete podívat na své silné i slabé
stránky, najít své klíčové dovednosti, prozkoumat
neviděné či potlačené stránky, naučit se s nimi pracovat
a najít si, jaký je váš terapeutický styl.

Praktické zkušenosti získané v tomto semináři je možné
rozšířit a prohloubit v akreditovaném kurzu
„Psychosomatický přístup ve fyzioterapii“, ve kterém se
dozvíte více o teoretických základech psychosomatické
péče, zažijete sami sebe v sebezkušenostní skupině a
budete pokračovat v rozvíjení praktických dovedností.
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